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HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

Miresevini

Hulumtimi né veprim pérkufizohet si proces i studimit té situatave né klasé/shkollé pér té kuptuar
dhe pérmirésuar cilésiné e veprimeve apo mésimdhénies. Ideja e lidhjes sé termave‘hulumtim’dhe
‘veprim’ nxjerr né pah funksionin thelbésor té qasjes: pérpjekje pér té kaluar nga ideté né praktiké.
Hulumtimi né veprim paraget njé mjet pér pérmirésimin dhe rritjen e njohurive né lidhje me
kurrikulén, mésimdhénien dhe té nxénit.

Shpesh, hulumtimi né veprim konsiderohet si komponent i zhvillimit profesional té
mésimdhénésve dhe reflektim kritik pér praktikén e tyre profesionale dhe vlerave arsimore. Ai
éshté hetim sistematik i marré nga veté mésimdhénésit me géllim té sigurimit té njé mjedisi
efektiv té té€ nxénit dhe pérmirésimit té mésimdhénies.

Hulumtimi né veprim u mundéson mésimdhénésve té lidhin teoriné e mésimit dhe hulumtimin
me praktikat e tyre né klasé dhe u ndihmon atyre té béhen vetékritiké, analitiké dhe reflektues.
Né pérgjithési, pérfitimi nga hulumtimi né veprim éshté i dyfishté: pérmirésimi i praktikave té
mésimdhénies dhe rritja e suksesit té€ nxénésve.
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Qéllimi i kétij doracaku éshté té€ ndihmojé mésimdhénésit pér té kuptuar se ¢'éshté hulumtimi né
veprim, si mund té kryhet njé hulumtim né veprim dhe nga kush kryhet ai. Né ményré specifike,
doracaku u ndihmon mésimdhénsve té:

kuptojné dhe shpjegojné pérparésité qé ka
hulumtimi né veprim;

demonstrojné aftési pér té reflektuar rreth
praktikés sé tyre profesionale né kontekst té
pérmirésimit té vazhdueshém dhe né interes
té pérmirésimit té rezultateve té nxénésve
né klasé/shkollg;

identifikojné situata/probleme té lidhura
me mésimdhénien, té nxénit dhe arsimin né
pérgjithési;

demonstrojné aftési pér planifikimin dhe

zhvillimin e njé cikli té hulumtimit né klasé/
shkollg;

analizojné lidhjet midis teorisé dhe
praktikés né fushén e arsimit duke vendosur
hulumtimin né klasé/shkollé né njé kontekst
té ndérvarur;

zhvillojné projekte té hulumtimit né klasé apo shkollén ku punojné dhe prezantojné rezultatet

e atij hulumtimi;

bashképunojné me ‘miqté kritiké’ pér té reflektuar pér viefshmériné e hulumtimeve né klasat

e tyre.

Reflektoni

Cila éshté puna juaj si
mésimdhénés?

Kur dicka nuk shkon miré né
klasén tuaj, ¢cfaré do té béni?
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C'éshté hulumtimi né veprim?

Mésimdhénésit shpesh shgetésohen pér probleme té ndryshme gé ndodhin né klasat e tyre. Ata
shpesh béjné pyetje té ndryshme gé lidhen me punén e tyre té pérditshme:

e Sindihen nxénésit e mi kur ballafagohen me zgjidhjen e problemeve matematikore me fialé?
o A ndikon shfrytézimi i muzikés si nxitje pér té shkruarit kreativ?

e (faré ndikimi ka integrimi i ¢éshtjeve gjinore né kurrikulé pér pjesémarrjen e vajzave né lojérat
sportive?

o Sitéinkurajohen mésimdhénésit pér pérdorimin e teknologjisé né klasé?

Kur njé ose disa mésimdhénés ndérhyjné veté pér té béré ndryshime né praktikat e mésimdhénies
dhe njékohésisht né ményré sistematike mbledhin fakte pér efektin e atyre ndryshimeve,
analizojné dhe reflektojné pér rezultatet e gjetura, né té vérteté ata jané marré me ‘hulumtimin
né veprim:

Pérkufizime té hulumtimit né veprim (HV)

HV éshté njé proces me té cilin praktikuesit pérpigen té studiojné problemet
Corey (1962) e tyre né ményré shkencore né meényré qé té drejtojné, korrigjojné dhe
vlerésojné vendimet dhe veprimet e tyre.

HV éshté njé formé e hetimit veté-reflektues i ndérmarré nga pjesémarrésit
né situatat shoqgérore (klasé/shkollé) pér té pérmirésuar:
Kemmis(1998) (a) praktikat e tyre arsimore;
(b) té kuptuarit pér kéto praktika;
(c) situatat né té cilat ato praktika zbatohen.

HV éshté njé qasje sistematike e hetimit gé u mundéson njerézve té gjejné
(Stringer, 2004). zgjidhje efektive pér problemet me té cilat pérballen né jetén e tyre té
pérditshme.

HV éshté ¢do hetim sistematik i kryer nga mésimdhénésit- hulumtues,

(Mills, 2011) drejtorét, apo hulumtuesit tjeré né mjediset e mésimdhénies/ nxénies pér té

mbledhur informacion né lidhje me ményrén se si veprojné shkollat e tyre té
vecanta, si ata mbajné mésim dhe sa miré mésojné nxénésit e tyre.
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Hulumtimi né veprim éshté:

Metodé e hulumtimit pérmes sé cilés hulumtuesi (mésimdhénési/ja) ndérmerr disa veprime

pér té zgjidhur njé problem.

Njé ményré pér té lidhur njohurité e reja me ato ekzistuese.

Proces té cilin e shfrytézojné mésimdhénésit pér té zgjidhur probleme né shkollat e tyre.

Metodé qé mésimdhénésit e pérdorin pér t'i pérmirésuar praktikat e tyre t€ mésimdhénies.

Sipas Jones McNiff, HV i
referohet:

+ Njé ményre té vecanté té hulumtimit té té
nxénit;

+  Njé ményre pér té shikuar praktikén tuaj,
pér té kontrolluar nése ajo éshté ashtu si
jumendoni se duhet té jeté ..,;

+ Nése mendoni se praktika juaj ka nevojé
pér vémendje, né njé faré ményre ju
do té jeni né gjendje té veproni pér té
pérmirésuar até, dhe pastaj té paraqitni
prova pér té treguar se né ¢faré ményre
praktika juaj éshté pérmirésuar.

Reflektoni

Si e pérkufizoni hulumtimin
né veprim?

Cilat jané disa karakteristika
té hulumtimit né veprim?

Né pérgjithési, géllimi i hulumtimeve ‘tradicionale’ éshté pérgjigjja e pyetjes “Cfaré po ndodhé
kétu?” ndérsa géllimii hulumtimeve né veprim éshté pérgjigjja e pyetjes “Si mund ta pérmirésoj
até qé po ndodhé kétu?”

Procesi i hulumtimit né
veprim mund té ndikojé né:

zhvillimin profesional
+ ndryshimet né arsim
+ ngritjen e vetédijes sé mésimdhénésve

«  pérmirésimin e praktikave mésimore dhe
diturité e reja

.. fokusohet né proceset e té
nxénit dhe mésimdhénies

... mund té shfrytézohet
pér zgjidhjen e problemeve
apo marrjen pérsipér té
ndryshimeve

... mund té shfrytézohet
pér té déshmuar zhvillimin
profesional té mésimdhénésve




SHKATHTESITE
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Pérmes punés né grupe, nxénésitzhvillojné shkathésité e komunikimit, kreativitetin dhe
e pranojné mendimin e njéri tjetrit. Gjaté punés né grupe ata kuptojné rolet e tyre né
grup. Nxénésit do té zhvillojné vetédijen dhe vétébesimin pérmes aktiviteteve konkrete.,
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E SHEKULLIT 21

Ata do té zhvillojné ndérrmarrési, do té zhvillojné dhe respektojné oraret, dorézimin e
projekteve né kohé, do ta mésojné procesin dhe rezultatet. Pérdorimi i pajisjeve té
shekullit 21 dot'u ndihmojé nxénésve té pérgatiten per jeté dhe puné.
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Identifikimi i njé
ideje fillestare ose
té pérgjithshme

¥

Planifikimi

Termi “hulumtim né veprim” lidhet me
punén e Kurt Lewin i cili pér heré té paré

/4

termin né fjalé e pérdori né vitin 1946,
pér té shpjeguar njé proces qé ndértohet

Vlerésimi

mbi bazén e ndérthurjes sé problemeve
praktike, ndértimit teorik dhe hulumtimit.

¥

Lewin e definoi kété hulumtim si njé
proces ciklik, dinamik dhe bashképunues.

Hapi i dyté i veprimit

N\

Grumbullimi ose
gjetja e fakteve

\

Hapi i paré i veprimit

\

Plani i shtuar

Cikli i Lewin-it

Lawrence Sten

MESIMDHENES

standardizuara

house (1975, 1983)
I-HULUMTUES

Mésuesi éshté sinjé kopshtar gé trajton bimé té ndryshme
né ményra té ndryshme e jo si njé fermer i madh i cili i
administron ato né ményra standarde e me trajtime té

Né vitin 1983 Donald Schon hulumtimin
né veprim e shpjegoi si proces i ndértimit
té njohurive pér mbéshtetjen e praktikave
profesionale.

Puna e David Kolb-it pér‘Té nxénit nga pérvoja’
u mbéshtet né punén e Lewin dhe Schon
David Hopkins preferon gé termin hulumtim né

veprim ta zévendésojé me termin ‘hulumtimi i
mésimdhénésve né klasé’

/

Cfaré do té béj
kur kjo té
ndodhé pérséri?

N\

Cfaré
ndodhi
kétu? \
Cila éshté
pérvoja ime
pér kété?
Pse po /
ndodhé
kjo?
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Pér Watts (1985), hulumtimi né veprim éshté proces né té cilin pjesémarrésit kontrollojné
praktikat e tyre arsimore me kujdes dhe né ményré sistematike; kurse sipas Hamilton (1997)
hulumtimi né veprim éshté ‘proces i kérkimeve sistematike brenda mésimdhénies sé veté-
identifikuar apo problemeve té té nxénit pér té kuptuar mé miré dinamikén komplekse té saj
dhe pér té zhvilluar strategjité qé cojné drejt pérmirésimit’

Pra, hulumtimi né veprim ndihmon zhvillimin profesional t&¢ mésimdhénésve. Ky hulumtim
pérdoret pér pérmirésimin e praktikave mésimore. Ai pérfshin veprimin, vlerésimin dhe
reflektimin e bazuar né mbledhjen e fakteve dhe zbatimin e ndryshimeve né praktiké.

Hulumtimi né veprim:

éshté proces bashképunimi; realizohet nga mésimdhénésit gé kané géllime té pérbashkéta;
éshté i bazuar né situata;

zhvillon té reflektuarit e bazuar né interpretimet e mésimdhénésve dhe pjesémarrésve tjeré
né hulumtim;

pérkrah dijen gé krijohet népérmjet veprimit, dhe né kuptim té zbatimit;

pérfshin zgjidhjen e problemeve, nése ato zgjidhje ¢ojné né pérmirésimin e praktikave
arsimore.

Zhvillimi profesional Hulumtimi né veprim dhe zhvillimi
i mésimdhénésve profesional i mésimdhénésve

Punétori dhe takime

Bl e LUl ngs Fokusi né REFLEKTIM pér té nxénit
“ekspertét”

13
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Torrance dhe Pryor (2001) kané treguar se hulumtimi né veprim si gasje e zhvillimit
profesional t& mésimdhénésve shfrytézohet pér té sjellé ndryshime né praktikat e

vlerésimit né klasé;

Sipas Hopkins (1985), marrja pérsipér e hulumtimit né klasa éshté njé ményré qé u ndihmon
mésimdhénésve qé me veprimet e tyre té krijojné njé mjedis mé energjik dhe mé dinamik.

“Hulumtimi né veprim ndikon né krijimin e njé kulture pér kérkim, rrité vetébesimin e
mésimdhénésve dhe i béné ata té pérgjegjshém pér té gjetur rrugé dhe ményra mé té
pérshtatshme té mésimdhénies” (Vula, 2012)

Llojet e hulumtimit né veprim

Hulumtimet mund té jené:
e Individuale

e Bashképunuese

e Me bazé-né shkollé

e Né nivel komune

Hulumtim

individual

Njé problem né

Pérgendrimi Klasé

- Kurrikula
- Mésimdhénia
- Vlerésimi

Fushat e
interesit

Praktika
mbéshtetet né
analizén e té
dhénave
Rezultatet
raportohen por jo
gjithmoné mund té
pérgjithésohen

Efekti

Hulumtim
né veprim
bashképunues

Problem né njé
klasé ose problem i
pérbashkét né disa

klasa

- Kurrikula
- Mésimdhénia
- Vlerésimi
- Politikat arsimore

Pérmirésim i
bashképunimit

Formim i
partneriteteve

Modifikuar nga Themes of Education nga Ferrance

Hulumtim né veprim
né nivel shkolle

Problem né shkollé

gé fokusohet né njé

fushé té interesit té
pérbashkét

- Ristrukturimi dhe
ndryshimet né shkollé
(Plani zhvillimor i
shkollés)

- Pérfshirja e prindérve
-Vlerésimi i
programeve

Forcim
i bashképunimit
té ndérsjellé
dhe zhvillim
i proceseve

Disa nga fushat ku mund té shfrytézohet Hulumtimi né Veprim:

Hulumtim né
veprim né nivel
komune

Problem i
pérbashkét né
nivel komune

- Aktivitetet
e zhvillimit
profesional
- Strukturat
organizative
- Politikat
arsimore

Forcim i
bashképunimit
dhe komunikimit
Krijimi i ekipeve
me vizion té
pérbashkét

1. Metodat e mésimdhénies- zévendésimi i metodave tradicionale me metodat gé pérkrahin

gasjen me nxénésin né gendér;

2. Strategjité e té nxénit — pérshtatja e qasjes sé integruar né vend té té nxénit me bazé —léndén

e vecanté;
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3. Vlerésimi — pérmirésimi i metodave té vlerésimit;

4. Qéndrimet dhe vlerat - inkurajimi mé i madh i géndrimeve pozitive pér punén dhe modifikimi
i sistemit té vlerave té nxénésve né lidhje me té nxénit;

5. Zhvillimi profesional i mésimdhénésve né shérbim - pérmirésimi i shkathtésive té
mésimdhénésve, zhvillimii metodave té reja té t€ nxénit, rritja e mundésive pér njé vetédijesim

meé té larté;

6. Menaxhimi dhe kontrolli - paraqgitje shkallé- shkallé e teknikave té dobishme té menaxhimit;

7. Administrimi — rritja e efikasitetit té disa aspekteve né lidhje me jetén e shkollés.

Stephen Kemmis ka zhvilluar njé model té
thjeshté té ciklit me katér hapa: planifiko,
vepro, vézhgo dhe reflekto.

Pér pyetjen kryesore:

“Si  mund t'u ndihmoj nxénésve pér té
pérmirésuar té nxénit e tyre?’, i formulojmé
pyetjet specifike sipas modelit t& Kemmi-sé:

1. Cilat jané shqetésimet gjaté punés sime né
klasé?

2. Cfaré mund té béj né lidhje me to?

3. Cfaré fakte mé ndihmojné té gjykoj pér até
qé bgj?

4. Si do t'i provoj “gjykimet” pér ato gé i kam
béré?

Problemi i hulumtimit

Planifikimi
Reflektimi Veprimi
Vézhgimi

Reflektoni ....

Reflektoni mbi até qé ka ndodhur pér t'u
pérmirésuar mé tej veprimet...

Planifikoni ...

Planifikoni se cfaré duhet béré...

Vézhgoni ...

Vézhgoni, monitoroni dhe regjistroni...

Veproni ...

Zbatoni planin, mbledhni té dhénat...

15
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Ciklet sipas Richard Sagor: _
1. Qartésimi i vizionit/qéllimit tuaj Reflektoni
(pércaktimi se cfaré doni té shihni -
rezultate té pritura té sakta);
2. Shpjegimi i teorisé tuaj (planifikimi Pérshkruani ciklet e HVY me
i ményrés me té miré pér té arritur I]'alé't tuaja?
rezultatet);
3. Zbatimi i teorisé tuaj (plani i veprimit dhe
mbledhja e té€ dhénave);
4. Reflektim pér rezultatet (shqyrtimi i té Pse HV éshté proces ciklik e jo
dhénave pér té paré se cfaré tregojné ato proces njé kahésh?
dhe té vendoset se si té veprohet mbi
bazén e atyre rezultateve).

Sipas Johnson (2008), hulumtimi né veprim pérfshin pesé hapa kryesoré. Sé pari identifikohet
problemi ose pérkufizohet fusha qé duam ta shqyrtojmé dhe pércaktohet se c¢faré déshirojmé té
shqyrtojmé. Sé dyti, vendoset se ¢faré té€ dhénash déshirojmé t'i mbledhim, sido t'i mbledhim dhe
sa heré do t'i mbledhim ato. Sé treti, mblidhen dhe analizohen té dhénat. Sé katérti, pérshkruhet
si mund té shfrytézohen dhe té zbatohen rezultatet e gjetura. Né kété fazé, hartohet njé plan i
veprimit i bazuar né gjetjet dhe né fund, shkruhet raporti dhe rezultatet diskutohen dhe ndahen
me té tjerét.

Né ciklin e paraqitur, sipas Johnson, hulumtimi né veprim éshté proces “kthyes” e jo proces
gé zhvillohet né ményré lineare. Shpeshheré, mésimdhénésit hulumtues e pérsérisin ndonjé
hap té kétij cikli ose i realizojné hapat me ndonjé renditje tjetér. Poashtu, né ndonjé projekt té
hulumtimit né veprim mund té kérkohet edhe hapi i gjashté, gé né té vérteté i vendosé rezultatet
apo pyetjen/et e hulumtimit né kontekstin teorik. Ky hap njihet si shqyrtimi i literaturés.

Pérkufizoni
pyetjen, problemin

Shqyrtoni literaturén Planifikoni mbledhjen
e té dhénave
Ndani me té Mblidhni dhe
tjerét rezultatet analizoni té dhénat

Krijoni planin
e VEPRIMIT

Hapat e procesit té hulumtimit né veprim
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Planifikimi i hulumtimit né veprim/né klaség, sipas
Prof. Townsend (Skyyt, 2000)

Planifikimi i hulumtimit né veprim/né klasé, sipas Prof. Townsend (Skyyt, 2000)

1. Pérkufizoni problemin
Béni pyetje té drejta
Filloni me reflektimin.

2. Mblidhni té dhénat
Lexoni literaturé, konsultoni kolegét, bisedoni me eksperté;
Vazhdoni me reflektimin
Paraqgitni kuptimin e informacioneve
Gfaré éshté relevante?
Gfaré mund té béhet?
Gfaré mund té modifikohet dhe té pérshtatet me rrethanat e reja?

4, Pérdorni informacionin
Ndani pérfundimet paraprake me grupin
Pérgatituni pér t'u marré me informacione kontradiktore

5. Planifikoni veprimin
Ndani géllimet individuale me anétarét e ekipit
Ndértoni planin e angazhimit personal
Zhvilloni njé plan té veprimit

6. Filloni té veproni
Filloni té vendosni planin tuaj né veprim
Filloni té€ mendoni ndryshe pér até gé po ndodhé dhe pse;
Reflektimi pér veprimet e béné pérpjekjen tuaj té géllimshme

7. Mblidhni té dhénat
Mblidhni té dhénat pér t'iu pérgjigjur pyetjes sé hulumtimit dhe dokumentoni me kujdes ato
Takohuni rregullisht me kolegét dhe bashképunétorét pér té shkémbyer pérvojat,

8. Analizoni té dhénat
Shfrytézoni njohurité e pérgjithshme pér té kuptuar se ¢faré po ndodhé dhe pse.
Krahasoni té dhénat para dhe pas fillimit té procesit hulumtues

9. Vlerésoni té arriturat tuaja
Mendoni pér provat e bazuara né praktiké
Pérfundimet tuaja i mbéshtetni né té dhénat e mbledhura

10. Publikoni
Pérkushtohuni né punén tuaj pér té béré pérfundime né lidhje me ndikimin
e pérpjekjeve tuaja.
Ndani kéto pérfundime me té tjerét.
Pérgatituni pér té shpérndaré raportin tuaj né shkollén tuaj dhe grupin tuaj

11. Planii ardhshém (Reflektoni)
Lejoni vetes kohé pér té konsoliduar té nxénit tuaj para se té filloni dicka té re.
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HAPI | PARE: IDENTIFIKIMI | PROBLEMIT

Filloni me pyetjen,’Cfaré mé shqetéson né klasén time? Shqetésimi juaj duhet té lidhet me punén
tuaj dhe ményrén si mésojné nxénésit. Ai duhet té jeté njé shgetésim pér té cilin ju veté duhet
té béni dicka dhe té gjeni zgjidhje pér ta tejkaluar até. Diskutoni me kolegét se ndoshta me té
njéjtin shgetésim pérballen edhe ata/ato.

Jané disa pyetje tjera gé ndihmojné né procesin e identifikimit té problemit: Cfaré po ndodhé
tani? Né ¢’'kuptim éshté problematike kjo gé po ndodhé? Cfaré mund té béj uné pér kété?.... Do
té déshiroja té pérmiréso;j ..... Disa nuk jané té kénaqur me.... Cfaré mund té béj pér ta ndryshuar
situatén? Uné jam i/e shqetésuar pér .... ; Kam njé ide té cilén duhet ta provoj né€ klasén time....

Mésimi né klasat e kombinuara éshté mjaft i véshtiré. Si mésimdhénés mé
shqetésonte fakti se nxénésit shpesh ishin té shpérgendruar gjaté oréve té
mésimit. Né kokén time vlonin pyetje té ndryshme pérkitazi me kété ¢éshtje, si:

+ A duhet gé nxénésit e dy klasave dhe moshave té ndryshme té€ mésojné né njé
dhomé mésimi?

+ Sajané té pérgendruar nxénésit e moshave té ndryshme té dy klasave né temat té
cilati zhvillon mésimdhénési né njé dhomé mésimi?

« Cilat jané shkaget e shpérgendrimit té nxénésve né orét mésimore né klasat e
kombinuara?

« Cilat teknika jané mé té pérshtatshme pér puné me kété lloj mésimi?
« Si té planifikoj mé miré mésimdhénien time me nxénés té klasés sé kombinuar?

Rifati- mésimdhénés

\

Problemi!

Vendos géllimin

VEPRO! —

Reflektimi pér ¢éshtjet e shénuara né tabelén e méposhtme ju ndihmon té hetoni shgetésimin tuaj
fillestar dhe identifikimin e njé problemi né klasé ose né njé fushé té caktuar.

Parashtrimi i problemit ka té béjé né ményré té vecanté me nxénésit tuaj, prandaj jepni sa mé shumé
informacione pér shkaget gé mbéshtesin problemin, géllimin pér pérmirésim dhe ¢faré mund té béhet
pér zgjidhjen e tij.
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Shembull:

Pérpilimi i orarit té punés sé nxénésve né shtépi
Edi Gaxha Puka

Njé ndér problemet mé té shpeshta pér té cilin brengosen prindérit dhe mésimdhénésit éshté
mungesa e shprehisé sé punés tek nxénésit.
*¥%

Té mésuarit e pérditshém dhe orari i obligimeve ditore krijojné ndjenjén e vetdisiplinés té nxénésit.
Njohja e obligimeve té tyre dhe mundézsité pér té kontrolluar kryerjen e kétyre obligimeve krijon
shprehi té punés te nxénési. Detyra ime profesionale, si mésimdhénése éshté té veproj rreth késaj
céshtjeje me shumé pérkushtim dhe kujdes.

Duke gené ¢do dité prané fémijéve, vérej pasojat té cilat i sjell mungesa e shprehisé se punés.

Si té nxisim interesim té natyrshém te fémijét qé té mésojné né shtépi sistematikisht dhe me orar
té caktuar?

Si té krijojmé te nxénésit vetdisiplinén?
Sa mund té bashképunojmé me prindérit pér t'i avancuar fémijét né kété drejtim?
Cfaré kushte duhet t'u sigurojmé fémijéve gé té mésojné vazhdimisht dhe me produktivitet?

Jané kéto disa pyetje qé shprehin shgetésimin tim si mésimdhénése dhe mé nxisin ta realizoj kété
punim. Pasi shqyrtova me kujdes literaturén e vendeve té ndryshme, vendosa ta realizoj kété
hulumtim. Pérmes kétij hulumtimi né veprim synoj té gjej e vlerésoj ményrat e ndryshme té cilat
motivojné nxénésit té punojné me plan dhe té krijojné shprehi té punés.

*xX¥
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Si ta formulojmé pyetjen e hulumtimit?

Kur zgjedhet tema pér hulumtimin né klaség, fillimisht duhet siguruar gé sé paku né fillim ajo té
jeté praktike, e vecanté dhe interesante. Késhtu, pas identifikimit té njé problemi té caktuar dhe
pércaktimit té garté se cilat ¢céshtje dhe ngjarje jané té lidhura me até problem, hulumtuesit
fokusohen né formulimin e pyetjes hulumtuese dhe objektivave té studimit.

Formuloni PYETJEN e HULUMTIMIT

1.Identifikoni problemin
(Bisedoni me kolegét apo
‘miqté kritiké’

2.Pse ka ndodhur problemi?

3.Paraqitni disa veprime té
mundshme

4.Shkruani pyetjen tuaj té
hulumtimit

Problemi:

Renditni disa arsye:
a)
b)
c)

Renditni disa mundesi:
a)
b)
o)

Nése do té (shkruani veprimin) a do té

(shkruani problemin) .....?

Modifikuar nga Hollingsworth at al, 2005

Shembuj té pyetjeve hulumtuese, disa né formé té hipotezés e disa té lidhur me ¢éshtje specifike:

+ Si mund ta pérmirésoj komunikimin tim me prindérit?

+ Sindjehen nxénésit e mi kur ballafagohen me zgjidhjen e problemeve matematikore me fjalé?

+ Shfrytézimi i punés né grup ndikon pozitivisht né inkurajimin e nxénésve pér té shprehur

kreativitetin e tyre;

+ Shfrytézimii muzikés si nxitje pér té shkruarit kreativ. Cilat jané rezultatet?

« Cfaré ndikimi ka integrimi i ¢éshtjeve gjinore né kurrikulé pér pjesémarrjen e vajzave né lojérat

sportive?

+ Rritja e suksesit té nxénésve varet nga shfrytézimi i teknologjisé né klasé?!
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Shembull i formulimit t¢ PYETJES s&€ HULUMTIMIT pérshtatur nga hulumtimi i realizuar nga
mésimdhénésja Rajmonda Kurshumlia dhe Blerina Haragija:

INTERESIMI | NXENESVE NE LEXIMIN E LEKTURES SHKOLLORE

1. Identifikoni problemin
(Bisedoni me koleget
‘miqté kritiké’

Problemi: Nxénésit nuk pérfshihen né ményré aktive né leximin
e lektyrave'

Renditni disa arsye:
a) Nxénésit nuk jané té interesuar

2. Pse ka ndodhur problemi? b) Nxénésit nuk pélgejné té lexojné gjithmoné lektyrat qé u
rekomandohen nga mésimdhénésit

¢) Nxénésit nuk nxiten té lexojné né shkollé dhe shtépi

Renditni disa mundesi:
3. Paragitni disa veprime té a) Pérzgjedhja e liré e lektyrave nga nxénésit
mundshme b) Pérshkrimi i karakteristikave kryesore té librit
¢) Krijimi i bibliotekés sé klasés

Si mund té ndikojé pérzgjedhja e lektyrave té pérshtatshme dhe
né pérputhje me interesimet dhe kurreshtjen e nxénésve né
motivimin e tyre pér lexim?

4. Shkruani pyetjen tuaj té
hulumtimit

Pérzgjedhja e lektyrés nga nxénésit sipas Biblioteka e klasés
intersimeve té tyre

1 Projekti hulumtues i realizuar nga mésimdhénésja Rajmonda Kurshumlia dhe Blerina Haraqgija
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Para se té filloni me hartimin e planeve té veprimit, shqyrtoni me kujdes literaturén gé lidhet me
problemin tuaj hulumtues.

Shqyrtimi i literaturés

+ Ju ndihmon té identifikoni se ¢faré éshté Reflektoni

béré mé paré né lidhje me ¢éshtjet gé ju
interesojné; . . . .
Bisedoni me mésimdhénés

« Ju ndihmon té =zhvilloni té kuptuarit tjeré/kolegé né lidhje me
konceptual pér temén tuaj; . L
pyetjen e hulumtimit pér

- Jumbéshtet né pérmirésimin e pyetjes apo dhe u kérkoni atyre té japin
hipotezés sé hulumtimit tuaj; sugjerime

+ Ju ofron informacione té nevojshme pér té
arsyetuar réndésiné e hulumtimit tuaj; Shqyrtoni artikuj té ndryshém

+ Jumundéson té merrni pér bazé té dhénat dhe burime nga interneti qé
dhe piképamjet e ndryshme; lidhen me problemin tuaj té

« Ju ndihmon té analizoni rezultatet dhe t'i hulumtimit

diskutoni ato me rigorozitet.

Burimet pér shqyrtim té€ literaturés:

Revistat shkecore - jané burimet kryesore pér shqyrtimin e literaturés. Ato pérmbajné artikuj
té shkruara nga hulumtues né fusha té caktuara té cilat paraprakisht rishikohen nga njé numér
ekspertésh pér vlefshmériné dhe besueshmériné.

Interneti — éshté njé burim shumé i miré pér té gjetur shumé shpejté informata té nevojshme.
Megjithate, shpesh informatat e tilla nuk jané té besueshme sikur ato qé i gjejmé te revistat
shkencore. Njé prej fageve mé té besueshme gqé mund té perdoren pér fushén e edukimit éshté
ERIC (Educational Resources Information Center), www.eric.ed.gov.

Librat — jané burime mjaft té besueshme. Por, duhet té keni parasysh se informatat gé i gjeni té
shtypura né libra té ndryshém, jo gjithmoné jané té vérteta. Prandaj, duhet té zgjedhni libra gé
citojné autoré dhe burime té vlefshme dhe té cilat botohen nga shtépi botuese té besueshme.

Burime tjera, si raporte té€ mésimdhénésve tjeré, kurrikulat, té dhéna pér fémijét gé merren nga
prindérit e tyre, apo shénime qé i mbledhni gjaté punés suaj.
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Shembull:

Shqyrtimi i literaturés né projektin
“INTERESIMI | NXENESVE NE LEXIMIN E LEKTURES SHKOLLORE”

Studiues té ndryshém kané realizuar punime dhe hulumtime lidhur me motivimin e nxénésve
pér leximin e librave. Autorja Linda Gambrell né punimin e saj “Creating classroom cultures that
foster reading motivation” thekson mundésiné pér motivimin e nxénésve pér té lexuar libra. Ajo
thekson disa ményra pér té pérforcuar kété motivim: mésimdhénésit si model leximi, krijimi i
ambientit té pasur me libra né klas€, mundési pér zgjedhje té librave, vetézgjedhja e librave nga
nxénésit etj. “Jané katér faktoré ky¢ pér té motivuar nxénésit pér té lexuar libra: gasja né libra né
klas€, mundésité pér té zgjedhur libra veté, njohja me libra dhe ndérveprimet sociale me té tjeré
rreth librave(Gambrell, 1996, {.20)

Problemin e motivimit té€ nxénésve pér té lexuar libra e kané trajtuar né hulumtimin e tyre edhe
autoret Kethryn Edmunds dhe Kethryn Bauserman. Né hulumtimin e tyre, autoret jané bazuar
kryesisht né té dhénat té cilat i kané marré nga intervistat me nxénés, pérmes té cilave kané
kuptuar se nxénésit zgjedhin pér té lexuar libra té cilét u pérshtaten interesave té tyre personale.
Poashtu ka pasur réndési edhe pérzgjedhja e librave, ku nxénésit pér té diskutuar rreth librave
preferojné librat e zgjedhur veté e jo librat e caktuar nga mésimdhénésit. Pra, nxénésit jané té
motivuar pér té lexuar kur t'u jepet mundésia se ¢faré té lexojné. Autoret japin pesé rekomandime
pér motivimin pér lexim: “vetézgjedhja, vémendja né karakteristikat e librit, interesat personal,
gasja né libra dhe pérfshirja aktive e té tjeréve”( Edmunds & Bauserman, 2006, f.423).

Réndésiné e interesave té nxénésve pér leximin e librave dhe sigurimin e librave né pérputhje me
interesimin e nxénésve e thekson edhe Kauffman (2005) né punimin studimor Story elements
which impact children reading interes. Duke ditur interesat e nxénésve pér lexim dhe duke
ndihmuar ata né pérzgjedhjen e librave qé pérputhen me kurreshtjen e tyre do t'i ndihmojmé gé
té béhen lexues gjaté téré jetés.

Né punimin e tyre studimor lidhur me motivimin pér lexim, autorét Gambrell, Palmer, Codling
dhe Mazzoni (1996) kané pérdorur anketa dhe intervista pét té kuptuar natyrén individuale té
nxénésve, motivimin pér lexim, librat mé ineresanté, autorét favorité dhe ményrat si i gjejné
nxénésit librat. Intervista éshté ményré shumé e miré pér té kuptuar ¢faré duan nxénésit.

Ajo qgé rezulton si krysore né pjesén mé té madhe té hulumtimeve té cilat i kemi lexuar éshté
pikérisht pérshtatja e librave té zgjedhur me interesat personale té nxénésve. Nxénesve, sipas
kétyre studimeve, duhet krijuar mundési pér vetézgjedhje té€ librave dhe né pérputhje me
interesimet e tyre.”Interesi éshté faktor i réndésishém né zgjedhjen e librave nga nxénésit, shumé
nxénés zgjedhin libra té vecanté pér té lexuar sepse aty ka dicka interesante pér ata”(Kauffman,
2005, f.26).

Pérveg interesave té nxénésve, né motivimin pér lexim autorét theksojné edhe rolin e
mésimdhénésit simodel motivimi. Njé nga faktorét kryesor né motivimin e nxénésve pér té lexuar
éshté edhe mésimdhénési i cili vleréson té lexuarit dhe éshté entuziast pér té ndaré dashuriné
pér leximin me nxénésit” (Gambrell, 1996, f.20). Entuziazmi pér libér vjen sepse mésimdhénési
éshté i prirur pér té ndaré até, apo shkon drejt rrugés pér ta béré pérvojé té pasur pér klasén.
(Doiron, R. 2003, f.44)

Shqyrtimi i hulumtimeve té realizuara dhe gjetjet e tyre kané gené mbéshtetje né punén toné
hulumtuese.
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HAPI | DYTE: PLANIFIKIMI

Pas identifikimit té problemit, hartimit té pyetjes sé hulumtimit dhe sigurimit té informacioneve
shtesé né lidhje me ¢éshtjen gqé hulumtohet zhvillohet planii veprimit. Ky plan duhet té pérfshijé
té dhéna specifike pér pjesémarrésit, strategjité, burimet e nevojshme, procedurat e vlerésimit
dhe kohén pér zbatimin e té gjitha hapave. Pyetjet e méposhtme ju ndihmojné pér njé planifikim
té miréfillte:

e (Cfaré po ndodhé aktualisht né fushén pér té cilén déshiroj té hulumtoj?
¢ Cilat jané pritjet e mija nga ky projekt?

e Kush do té jené pjesémarrés né hulumtimin tim?

e Ku do té zhvillohet hulumtimi?

e (Cfaré informata shtesé mé duhen?

e A mund té siguroj burimet gé mé nevojiten?

e Sa kohé mé nevojitet pér té zbatuar veprimet e planifikuara?

Cfaré pritet nga planifikimi?
e formulim i garté i planit té veprimit i cili pérfshin ményrén e drejtimit té pyetjes suaj té hulumtimit;
e Zhvillimi i parimeve etike dhe jetésimi i tyre né praktiké;

e Gatishméria pér té bashképunuar me té tjerét dhe modifikimi i planit té veprimit mbi bazén e
diskutimeve ‘kritike’;

e [dentifikimii mundshém i ¢éshtjeve qé kundérshtojné vlerat e paragitura dhe ményra e zgjidhjes sé
atyre situatave.

Shembull 1:

Planifikimi i hulumtimit bashképunues ‘Puna shtesé
me fémijét e talentuar né Iéndén e matematikés’' nga
Njomza Kelmendi dhe Jetmira Xérxa

XXXXKX

Pér realizimin e hulumtimit toné, fillimisht éshté
béré konsultimi me literaturén e nevojshme dhe té
pérshtatshme pér punén me fémijét e talentuar né
matematiké. Mé pas, éshté béré mbledhja e materialit
dhe modifikimi i tyre pér ta pérshtatur pér nevojat e
klaséve tona.

Hapat kryesor gé ne i parashikuam pér hulumtim jané: vézhgimi sistematik né klasé, lista e
kontrollit, pyetésorét me prindér, mésimi shtues dhe testimi pérmbledhés.
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Tab. 1. Lista e kontrollit pér identifikimin e nxénésve té talentuar

Nxénési/-ja:

Shpeshtésia Rralléheré | Ndonjéheré | Shpeshheré

| p€lgen té merret ose té luaj me numrat

| p€lgen té merret ose té luaj me numrat

| pélgen té merret me eksperimentin né
klasé

Arrin té zgjidhé detyra sfiduese

Béné pyetje t€ ndryshme duke insistuar
qé té merr pérgjigje.

i kupton shembuijt logjiké dhe
marrédhéniet

| transferon veprimet matematikore né
detyra té jetés sé pérditshme

XKXK*¥

Shembull 2:

Ndikimi i leximit me zé né aftésimin e nxénésve té klasés sé paré pér lexim-kuptim
Luljeta Rama

*X¥%

Pyetja e hulumtimit: Si do te ndikojé leximi me zé né tejkalimin e véshtirésive né lexim —kuptim
te nxénésit e klasés sé paré?

*X¥%

Planifikimi i hulumtimit
Pér té pacaktuar qarté se ku géndron problemi uné kam vendosur gé si plan té paré :

o té pérdor njé pyetésor pér prindér pér té paré se sa lexojné bashké me fémijé;

o té pérdor testin e modifikuar té bazuar né testin EGRA, i cili ka té bé&jé me njohjen e emrit té
shkronjés/tingullit dhe me leximin e fjaléve té njohura;

o dhe pas analizés sé té dhénave té futura, té hartoj planin pér veprim me nxénésit e testuar
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Plani i dyté i veprimit:

e zgjedhjaelibrave té pérshtatshém pér pérdorimin e teknikés sé Leximit me Zé si librat e punuar
me nivele nga programi i BEP/USAID

e leximiisé paku dy librave né javé brenda né klasé me teknikén e Leximit me Zé
e informimi i prindérve té nxénésve té testuar, pér hapat e teknikes sé Leximit me Zé

e bisedimi me prindérit qé edhe ata t'u lexojné me zé fémijéve né shtépi sé paku dy libra sipas
déshirés sé fémijés, dhe

e pas tri javésh, té pérséris testimin pér té vértetuar nése ka pérmirésim né aftésiné e lexim -
kuptimit
Plani i treté i veprimit:

Si libér té paré kam pérdorur librin “ Vitaminat” dhe pastaj librin tjetér javén e dyté “Pepa dhe
trofeu” té cilét i kam pérdorur gjaté orés sé mésimit zgjedhor. Pér ta zbatuar teknikén e Leximit
me z€ jam bazuar né manualin pér lexim- kuptim té pérgatitur nga programi BEP.

*%%

Shembull 3:
Projekti: Vetédijesimi i nxénésve pér ruajtjen e mjedisit

Majlinda Muja dhe llirjana Ademaj

EXXXXK¥

Planifikimi:

Grafiku i zbatimit té planit

Lloji i té dhénave Si jané mbledhur Sa? Data

Pyetésorét pér grupin e Jané shpérndaré gjaté takimit me 18 25 mai

ekologéve ta )

Trajnimi nga eksperti i fushés Trajnim né shkollé ;iénés 27 maj

Eseté | kané shkruar né shtépi 18 ese 30 maj

Aksioni pér pastrim GrUp'.' ekologe\‘/.e S PRSI Ao 3 gershor
oborrin e shkollés persona

Pyetésori pér mésimdhénés Jané shpérndaré né shkollé 5 10 gershor

Pgrgatl_tjg Sl oDy Takime né shkollé 10-13 gershor

per trajnim

Pergatltjq N pyetes9rlt .. Takime me grupin e ekologéve né 18

nga grupi i ekologéve pér shkollé AxENnds 13 gershor

bashkémoshatarét

Trajnimi nga grupi i ekologéve Prezantime népér klasa 111)1(é5'nés

29







HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

Né fazén kur zbatohet plani i veprimit mbledhni té dhénat para, gjaté dhe pas zbatimit té njé
gasjeje té re. Vendosni se si do té€ déshmoni kushtet ekzistuese dhe ndryshimet e atyre kushteve
pas zbatimit té “gasjes” sé re. Mblidhni té dhénat, analizoni dhe mésoni nga ato. Mbledhja e té
dhénave éshté njé hap i réndésishém né marrjen e vendimeve se ¢faré duhet ndryshuar. Prandaj,
pér té kuptuar mé miré géllimin e aktiviteteve né klasé ose né shkollé, pérdoren burime té shumta
té té dhénave.

Té dhénat sasiore Té dhénat cilésore

Merren me numrat

Té dhénat mund té maten: e pachbelally

Dimensionet, shpejtésia, koha, mosha,
numérimi i ngjarjeve dhe objekteve etj Té dhénat mund té vézhgohen por jo té maten:

Shembuj pér té dhénat numerike: Ndjenjat, géndrimet, forma, motivimi et;.

- Rezultatet e testeve té nxénésve né klasé;

_ Testet e standardizuara; Shembuj pér té dhénat cilésore:

- Shénimet administrative né lidhje me - Qéndrimet e nxénésve né lidhje me
numrin e nxénésve; pérdorimin e teknologjisé né klasé;
- Shénimet pér pérbérjen e stafit dhe - Sjelljet e nxénésve né klasé;

nxénésve né aspektin gjinor, t&€ moshés, apo L
p . 9 P - Motivimi pér té lexuar lektyra shkollore;
ndonjé aspekti tjetér;

- Informatat né lidhje me paijisjet e shkollés, - Bashkébisedimet né klasé;

materialet dhe burimet tjera; - Vizatime apo paraqjitje tjera vizuale té
nNxeénésve;
- Shénime né ditaré¢;

Raportet zyrtare gé lidhen me braktisjen e
shkollés apo gjendjen e bibliotekave dhe
laboratoréve ....
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HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

Té dhénat: cilésore apo sasiore?

Lista e pyetjeve para procesit té
mbledhjes sé té dhénave

. Cilat té dhéna do té mblidhen?

« Kush do té mbledhé té dhénat - ju,
vézhguesi/et, kolegét apo pjesémarrés
tjeré?

« Ajané marré parasysh c¢éshtjet etike?

« Aukenimarré’leje’atyre qé do té pérfshihen
né projektin hulumtues, si pér shembull
leje nga prindérit, kolegét apo udhéheqgési/
ja e shkollés?

« Ai keni kontrolluar té gjitha pajisjet gé do
té shfrytézohen gjaté hulumtimit? A jané né
gjendje té rregullt flip-kamerat, telefonat e
mencur apo pajisjet tjera té nevojshme?

« A éshté menduar se si do té vérte-
tohet saktésia, besueshméria dhe pér-
shtatshmeéria e informacioneve?

« Ku dhe si do té mblidhen té dhénat?

Plani i mbledhjes sé té dhénave
o PSE po i mbledhim kéto té dhéna?
 CFARE saktésisht do té mbledhim?

o CILAT jané temat?

» KU do té mblidhen té dhénat?

» KURdo t'i mbledhim té dhénat?

« KUSH do t'i mbledhé té dhénat?

e Sldo t'i mbledhim té dhénat?

« Akeninjé ide té pérgjithshme se si do té analizohen té dhénat?

« Aikeniorganizuar burimet e nevojshme, duke pérfshiré edhe shpenzimet?




HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

Mbledhja e té dhénave - Instrumentet

Mjete hulumtimi (instrumente) quhen procedurat (ményrat) pér mbledhjen e té dhénave.

Sii mbledhim té dhénat ?

Pyetésorét Intervistat
. Vendosni se cfaré informata déshironi t&  Pér hulumtimet né klasé, intervistat
fitoni; shérbejné pér:
- Siguroni qé pyetésori té jeté i thjeshté. - Fokusimin né& njé aspekt té vecanté té
mésimdhénies apo ndonjé problem né

« Merrni parasysh metodat e analizés sé

. - klasé;
pyetjeve para se ato té hartohen;

+ Sigurimin e informacioneve té pérgjithshme
diagnostikuese népérmjet diskutimit té
mésimdhénésit dhe nxénésve;

« Zakonisht, pyetésorét i filloni me pyetje né
lidhje me faktet;
- Pérdorni gjuhé té thjesht& - Pérmirésimin e klimés né klasé
- Siguroni se formulimi i pyetjeve éshté i
garté dhe nuk ka vend pér interpretime té
dyfishta;

« Nuk duhet té pérfshihen dy céshtje né
njé pyetje (A duhet té géndrojné fémijét
né shkollé gjaté kohés sé drekés dhe pas
mésimit?)

«  Mundohuni gé pyetjet té€ jené té pérshtatura
né aspektin pozitiv, e jo né até negativ;

+ Pyetjet duhet té jené té shkurtra dhe té
mos pérmbajné zhargone me té cilat
pjesémarrésit jané jo té familjarizuar;

Dokumentet dhe materialet tjera: Planet mésimore, syllabuset, kurrikula, baza e té dhénave,
projektet, testet, raportet e hulumtimeve, orare, té€ dhéna pér arritshméri, legjislacioni, portfolio,
rregullat dhe rregulloret, procedurat, raportet vjetore etj

Vézhgimi né klasé fokusohet né:

o Njerézit: nxénésit, mésimdhénésit, administratorét, prindérit, etj

e Vendet: klasa, fusha e sportit, zyra, shtépia, kabinetet, laboratorét etj

o Veprimet: veprimet e thjeshta qé béjné njerézit (njé nxénés fshin me gomé...)

o Aktivitetet: bashkésia e disa veprimeve (p.sh. té shkruarit e njé eseje...)

e Ngjarjet: bashkeésia e lidhjes sé aktiviteteve (p.sh. ora e artit figurativ...)

o Objektet: ndértesa, pajisjet, mobilet, librat dhe materialet ndihmése pér té nxénit,

e Qéllimet: ¢cfaré duan té arrijné nxénésit dhe mésimdhénésit;

e Koha: periudhat, shpeshtésia, kohézgjatja dhe sekuencat e ngjarjeve dhe aktiviteteve,

e Ndjenjat: orientimet emocionale dhe reagimet e nxénésve ndaj ngjarjeve, aktiviteteve et;.
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HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

PYETUR

Duke

-4
<
=
=
I
")

Duke

Duke SHQYRTUAR

Duke LEXUAR

Instrumentet e
mbledhjes sé té
dhénave

Pérkufizimi

Hulumtuesi pyet njé person pér té
marré pérshtypjet e tij pér até gé
ndodhé dhe pérgjigjet né pyetjet e
shtruara

Hulumtimi i pyet disa njeréz
(4 deri né 6) pér ideté e tyre rreth
njé ¢éshtje té caktuar

Fokus grupet

Hulumtuesi u bén disa pyetje
shumé njerézve. Pyetjet mund té
jené té hapura apo té mbyllura- dhe
pérgjigjet, né té shumtén e rasteve,
jepen me shkrim

Pyetésorét

Hulumtuesi vrojton njerézit,
(mésimdhénésit, nxénésit ose
vetveten) ngjarjet apo situatat dhe
regjistron c¢faré shikon dhe dégjon.

Vézhgimet

Hulumtuesi regjistron ideté dhe
vézhgimet kohé pas kohe né lidhje
me veprimet e caktuara

Kujtesat / ditarét

Hulumtuesi shqyrton punimet e
nxénésve si, detyrat e shtépisé,
portfoliot, projektet, eseté et;j.

Punimet e nxénésve

Hulumtuesi shqyrton informatat
gé zakonisht jané té regjistruara si
numra (rezultatet e testeve, numrin
e nxénésve et;.

Rezultatet numerike
(té testeve, notat etj

Hulumtuesi lexon dokumente
té shkruara nga hulumtuesit
tjeré apo nga mésimdhénésit gé
jané té botuara né libra, gazeta
profesionale, gazeta shkencore apo
sajte té internetit

Shqyrtimii
literaturés

Hulumtuesi shqyrton dhe analizon
dokumente té ndryshme si
kurrikulén, planet zhvillimore té
shkollés, vendimet et;.

Shqyrtimi i
dokumenteve /
politikave arsimore

Qéllimi

Té merren sa mé shumé
informacione pér géndrimet,
besimet dhe ideté e njé
personi

Té merren sa mé shumé
informacione pér géndrimet,
besimet dhe ideté e njé grupi

njerézish

Te mblidhet informacion nga
njé grup i madh i njerézve

Té vrojtojhet ményra se si
sjellen njerézit né situata té
caktuara

Té regjistrohet sistematikisht
¢faré ndodhé né klasé apo né
mjedisin e hulumtimit

Té shikohet se si nxénésit
mund (ose jo) t€ demonstrojné
njohurité e tyre dhe
shkathtésité pér ato g€ kané
mésuar

Té krahasohen/analizohen
rezultatet e nxénésve sipas
kritereve té caktuara ose sipas
grupeve té caktuara

Té kuptojé mé miré fushén e
studimit, pér té gjetur zgjidhje
té mundshme dhe ide pér
¢éshtjen e vecanté

Té kuptojé mé miré
¢éshtjet arsimore, vizionin
dhe misionin e shkollés,
marrédhéniet me komunitetin
etj.




SHEMBULL

Pyetja e hulumtimit: Cfaré ndikimi ka té nxénit ndérveprues né pérgendrimin e nxénésve né
klasa té kombinuara?

Lloji i té dhénave Si jané mbledhur?

Intervisté me prindér

Vézhgim né klasé

Pyetésor me nxénés

Kam intervistuar prindérit e
nxénésve té klasés sime pér
té marré mendimet e tyre pér
sjelljet e nxénésve né shtépi, si
sillen dhe ¢faré béjné.

Kam pérgatitur fleté-vézhgimin
me kode té caktuara gé té
vézhgoj mé shpejt ¢do sjellje
té nxénésve.

Pyetésor i pérgatitur
PEr NXxénés

Shembuj pér vézhgimin né klasé

HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

Pse kéto té dhéna jané té

réndésishme?

Mendoj se prindérit do té shprehen
pozitivisht pér sjelljet e fémijéve té tyre,
por kam dashur gé ata té pérfshihen qé

né fillim né procesin e hulumtimit dhe
g€ mé voné té marrin pérgjegjési pér
sjelljet e fémijéve né shkollé.

Vézhgimet né klasé ndihmojné
né njé pérfytyrim té shpejté pér
‘shpérgendrimin’e nxénésve gjaté
aktiviteteve mésimore. Té dhénat pér
secilin nxénés té pasqyruar né fleté-
vézhgim ndihmojné né organizimin e
aktiviteteve té pérshtatshme pér secilin
Nxénés.

Pérgjigjet e nxénésve né pyetésor japin
informacion té garté pér mendimet
e nxénésve dhe géndrimet e tyre pér
aktivitetet né klasé. Poashtu, né pyetjet
e hapura ata shprehen lirshém pér
ideté gé mua si mésimdhénés/e mé
ndihmojné pér planifikime té métejme
té mésimit.

Kur mésimdhénésit vézhgojné né klasé njéri- tjetrin, té gjithé kané parasysh ményrat mé té
thjeshta pér mbledhjen e informacionit né lidhje me temat kryesore, si p.sh. pyetjet gé bén
mésimdhénési (nxénési), sjelljen e nxénésve, aktivizimin e nxénésve, géndrimin pasiv té tyre apo
menaxhimin e orés.

Para hartimit té listés sé kontrollit, Eshté miré qé té béjmé disa pyetje té cilat na ndihmojné né
organizimin e vézhgimit, si:

Cili éshté géllimi i vézhgimit?

Cilat sjellje té& nxénésve jané mé té vlefshme pér t'u vézhguar?

Cili éshté fokusi i vézhgimit?

Cilat metoda té mbledhjes sé té dhénave do t'i shérbejné kétij géllimi?

Si do té shfrytézohen té dhénat?
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HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

SHEMBUJ:
Vézhgimi né klasé dhe regjistrimi i té dhénave:

1. Shpérndarja e pyetjeve: (Rrathét paragesin nxénésit, numri brenada rrathéve paraget numrin e
pyetjes pér té cilén nxénési ka dhéné pérgjigje dhe rrethii zbrazét paraget nxénésin qé nuk ka
dhéné fare pérgjigje).

P

ololo
ololo
%
OO0
olela

2. Peérgjigjet vullnetare dhe ‘té kérkuara” Shénojmé me V dhe K pérkatésisht.

P

OOE
olcle
cﬁ
OO
0l0l6

3. Regjistrimi ‘tekstual’ i pyetjeve dhe pérgjigjeve: (Shfrytézimi né formé té shkurtuar.

M: Cilat jané vetité ...7




HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

4. Reagimiimésimdhénsit né pérgjigjet e nxénésve:Shfrytézimi i shkurtesave.
F = reagim me fjalé

JF =reagim jo me fjalé

+ = shfagje e reagimit pozitiv

0

nuk reagon

shagje e reagimit negativ

Pérgjigjet
Pyetja
F JF + 0 -

1 v v

N W N
~
~

| fotali |6 | 5 | 3 | 4 | 1

Vézhgimi i aktivizimit té nxénésve
1. Identifiko gjaté njé hetimi té shpejté té gjithé nxénésit gé nuk pérgendrohen né mésim pér
¢do dy minuta. Pér shembull, gjaté ‘hetimit, pesé nxénés ishin té shpérgendruar.

2. Shéno sjelljet té aktivizuar/jo té aktivizuar: Listo secilin ‘hetim (p.sh. ¢do dy minuta)

Té aktivizuar Jo té aktivizuar

Hetimi

1 4 16 21 84
2 6 24 19 76
3 1 4 24 96
4 0 0 25 100
5 3 12 22 88
6 3 12 22 88
7 6 24 19 76
8 5 20 20 80
9 4 16 21 84
10 4 16 21 84

Tot. 36 214

Mes. 15 85

3. Shéno joaktivizimin (shpérgendrimin) e nxénésve duke shfrytézuar kodet:
1. Bisedon pér gjéra jo té lidhura me detyrén
2. Shkarravit kot
3. Kotet
4. Ngacmon fizikisht nxénésin tjetér
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HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

5. Bredh népér klasé

6. Orvatet té térhegé vémendjen
7. Té tjera

Nxénési

1 2 3 4 %
Arta 3 1
di 5 4
Andi 6 5
Toni 5
Hana 1 1 3 2

Puné e pavarur: Shkruani pyetjen e hulumtimit dhe plotésoni tabelén e méposhtme:

Pyetja e hulumtimit:

Lloji i té dhénave Si mendoni t'i mblidhni? Pse kéto té dhéna jané té réndésishme?




HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

Listé e kontrollit me kode (check-list)

Sjellja e nxénésit gjaté procesit mésimor

Lista e kontrollit - pér sjelljen
e nxénésit

A) Eshté i fokusuar dhe ndjek me vémendje procesin mésimor

A) Nuk éshté i fokusuar né procesin mésimor

B) Shfaq interesim pér temat gé shpjegohen

B,) Nuk éshté i interesuar pér temat gé ligjerohen

Q) Shfaq shenja knaqgésie dhe ndihet i motivuar dhe kreativ gjaté
orés

C,) Nuk éshté i motivuar, bén zhurmé dhe pengon procesin mésimor

D) Bashképunon me mésuesin dhe shokét né lidhje me temat qé
shpjegohen

D,) Pengon shokét dhe nuk lejon bashkpunimin mes tyre

E) Pérgjigjet sakté né pyetjet gé i parashtrohen

E,) Nuk pérgjigjet sakté né pyetjet qé i parashtrohen

Shénime shtesé:
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HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

Analiza e té dhénave éshté njé proces i pérdorimit té té dhénave me géllim gé té nxjerren
né pah informacione té dobishme qé mundésojné sugjerimin e pérfundimeve dhe marrjen e
vendimeve.

(Sigurohuni qé keni té paktén tre ose mé shumé forma té té dhénave pér té analizuar)

Lloji i analizés varet nése té dhénat jané sasiore apo cilésore. ek

Pyetjet: 'J

« Cilat teknika mund té pérdoren pér té analizuar té dhénat sasiore? /\/\(

« Cfaré teknika mund té pérdoren pér té analizuar té dhénat cilésore? MA
« Cilat burime dhe programe kompjuterike mund té jené té dobishme? LI"”"' .

Hapat e méposhtém ju ndihmojné qgé té jeni té sakté dhe té besueshém gjaté procesit té
mbledhjes sé té dhénave dhe analizés sé tyre.

1. Regjistroni me kujdes dhe me korrektési vézhgimet. Kontrolloni sé paku dy heré te dhénat;
2. Pérshkruani té gjitha fazat e mbledhjes sé té dhénave dhe analizés sé tyre;

3. Sigurohuni se keni raportuar gjithcka gé éshté e réndésishme;

4. Jeni objektiv né pérshkrimin dhe interpretimin e asaj gé ju véreni;

5. Shfrytézoni burime té mjaftueshme. Vézhgimet dhe analizat do té jené mé té besueshme nése jeni
né gjendje té gjeni modele té ngjashme qé shfrytézojné dy ose mé shumé forma té té dhénave;

6. Shfrytézoni lloje té duhura té burimeve té té dhénave. Pérshtatni ato me géllimin e hulumtimit gé
béni;

7. Vézhgoni aq gjaté sa éshté e nevojshme. Planifikoni kohézgjatjen e vézhgimeve apo “veprimeve”

né pajtim me pyetjen hulumtuese dhe kriteret e pércaktuara pér “veprimet” qé do té merrni.
Kriteret e cilésisé qé duhet t'i keni parasysh gjaté mbledhjes dhe analizés sé té dhénave:
Vlefshméria - té dhénat jané pérfagésim i sakté i céshtjeve qé studiohen;
Besueshméria - interpretimet e té dhénave kané kuptim dhe jané té besueshme pér té tjerét;

Bazueshmeéria - mbledhja dhe analiza e té dhénave jané konsekuente (rezultatet riprodhohen
edhe nga té tjerét);
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HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

TREKENDEZIMI | TE DHENAVE
Trekéndézim i té dhénave do té thoté té shohésh dicka nga mé shumé se njé perspektivé.
Trekéndézimi ju mundéson gé ju té shihni té gjitha anét e situatave.

Mendoni njé trekéndésh qé njé c¢éshtje e konsideron “situatén” qé vézhgon dhe pastaj burimet e
ndryshme té té dhénave si dy ¢éshtje tjera:

Cfaré po shoh?
/ Vézhgimi \

Cfaré mé tregojné
nxénésit?

Cfaré mé tregon
puna e nxénésve?

Intervista,

Vlerésimi, Testet... Pyetésorét ...

Mos harroni: Diskutoni me “miqté kritiké” pér t'u siguruar se até gé po béni ka bazueshméri, éshté
e vlefshme dhe e besueshme.

Hulumtimet kuazi- eksperimentale (KUAZI - VEPRIME)

Hulumtimet kuazi- eksperimentale jané té aférta me eksperimentet e vérteta. Né kéto hulumtime,
zgjedhja e subjekteve éshté e rastésishme. Modelet e hulumtimeve kuazi- eksperimentale
pérdoren né disa situata né té cilat mund té identifikohen dy ose mé shumé grupe nxénésish qé
jané “té ndryshém” nga njéri-tjetri dhe njéri nga té cilét pérdoret si grup kontrolli, e tjetri si grup
eksperimental.

Hulumtimet kuazi- eksperimentale pérfshijné “manipulimet” me mjedisin, dhe meqé edhe
hulumtimi né veprim ka té béjé me shqyrtimin e ndryshoreve né mjedisin e “ndryshueshém” né
klasé, ai mund té konsiderohet si hulumtim kuazi- né veprim.

Hulumtimet né veprim nuk paraqesin hulumtime pér té provuar njé hipotezé e as pér té siguruar té
dhéna qé mund té pérgjithésohen pér njé populacion té gjeré. Hulumtimet sasiore, si pér shembull
hulumtimet kuazi eksperimentale, shfrytézohen thjeshté pér té dhéné njé “pamje” té asaj se ¢faré
ndodhé né njé situateé té vecanté.

Raportimi i té dhénave sasiore duke shfrytézuar tabelat dhe figurat

Tabelat paragesin organizimin dhe raportimin e té€ dhénave sasiore né ményré pamore. Ato jané
té dobishme sidomos kur duhet té raportohet njé numér i madh i té dhénave numerike. Poashtu,
ato ndihmojné té organizojné informacionin dhe ta béjné até té gatshém pér lexuesin.

Konsideroni shembullin e méposhtém té marré nga hulumtimi i njé mésimdhénéseje me titull:
“Shpeshtésia e testimeve né klasé dhe ndikimi i tyre né ngritjen e suksesit té€ nxénésve né |éndén
e matematikés”




HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

Tab.1.Rezultatet e analizés sé pyetésorit pér géndrimet e nxénésve né lidhje me testet né matematiké

Alternativat

Pyetjet e pyetésorit

Gjithnjé Ndonjéher Asnjéher

Gru?lmudyte(pyetjet Nr T, Nr. e, | My | Ba Nr T
vlerésuese) v v v

Gjaté késaj kohe kemi
6 zgjedhur mé shumé detyraté 31 756 8 19.5 2 4.9 0 0 41
shtépisé

A ju ka ndodhur t'i pérséritni
gabimet e béra né test

7 . 2 49 4 9.8 25 61.0 10 244 41
pas korrigjimit nga ana e
mésimdhénésit
Pérmirésimet e béra né
detyrat e testit nga ana e
8 35 854 2 49 4 9.8 0 0 41

arsimtares kané gené mjaft té
qarta:

Do té déshironim gé edhe né
9 téardhmen té vlerésoheminé 32 780 4 9.8 5 12.2 0 0 41
kété ményré:

Testet e shpeshta do té
ndikojné né ngritjen e suksesit
pérfundimtar né Iéndén e
matematikés :

34 829 1 24 3 7.3 3 7.3 41

Mesatarja e pikéve népér teste

_
33 33 33 33

Nr i nxénésve

Pikét e testit 20 20 20 20
Pikét maksimale né test 660 660 660 660
Pikét e fituara 273 376 427 474
% 41.36% 56.97% 64.70% 71.82%
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Pér projektin hulumtues “Pérdorimi i mjeteve audio- vizuele né léndén e gjuhés angleze te nxénésit e
klasés sé treté’; mésimdhénésja Edona, ka hartuar njé Listé kontrolli me kodet: 1-Shumé miré;2- Miré
dhe 3- Jomjaftueshém, pér té matur nivelin e shqiptimit té drejté té fialéve né gjuhén angleze:

Tab.2: Lista e kontrollit pér shgiptimin e drejté té fialéve

20

21

22

23

Altin
Andi
Anita
Blendi
Dior
Driola
Ema
Enis
Eriol
Era
Edonita
Erzon
Flutura

Erion

Shkelgim .....
s B
Shkurtjona .....
Laurent .....
Rrezarta .....

JUERE) | | ||

-_—

N

N

w

N

N

Y

w

N

w

N

N

w

-_—

N

-—

w

w

N

M

Figurat pérfshijné grafikét, diagramet ose pikturat. Poashtu, fotografité, hartat, ilustrimet ose
shembujt e punés sé nxénésve emértohen si figura. Pér dallim nga tabelat, numérimi dhe
emértimet e té cilave shkruhen né pjesén e sipérme té tabelés, figurat numérohen njéjté kurse
pérshkrimi i tyre shénohet nén figurén pérkatése (shih shembujt e paraqgitur).

JAVA 2
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N

N

N
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w
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w
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Krahasimi i tri ushtrimeve kontrolluese né hulumtimin “Shfrytézimi i mjeteve té konkretizimit né
mésimit e matematikés” - Merita

20
15 —
10 ——
5 I
O —1
0-29 30-44 45-60 61-80 81-100
piké piké piké piké piké
M Ushtrimi 1 Bl Ushtrimi 2 Ushtrimi 3

Fig. 1. Rezultatet e Ushtrimeve

Fig.2 éshté marré nga hulumtimi:“Aktivitetet kreative pér pérmbushjen e rezultateve té té nxénit
sipas standardeve 0 deri 6 vje¢” té realizuar nga Arbresha dhe Argjenta.

Né Fig. 3 jané paraqitur punimet e nxénésve té klasés s& mésimdhénésit Vllaznim, i cili ka
shfrytézuar hulumtimin né veprim pér té pérmirésuar té shprehurit me shkrim té 6 nxénésve té
identifikuar si nxénés me véshtirési né té shkruar.

Fig.2. Ndarja e topthave sipas ngjyrés Fig.3. Punimet e nxénésve bazuar né foto.
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Analiza e té dhénave cilésore pérfshin leximin e transkripteve té intervistave apo transkripteve
té fokus grupeve dhe té dhénave tjera, zhvillimin e kodeve, kodimin e té€ dhénave, dhe nxjerrjen
e lidhjeve ndérmjet pjeséve diskrete té té€ dhénave.

Hapat gé duhet ndjekur:
1. Shqyrtimi dhe njohja me té dhénat

2. Fokusimi né analizé: Rishikoni géllimin e projektit dhe identifikoni disa pyetje thelbésore,
pérgjigjet e té cilave déshironi t'i analizoni; Shkruani ‘aty pér aty’ - c¢faré ju bie né mend;
Merrni vendim nése éshté e nevojshme pér té dhéna shtes€, apo pér té ndryshuar punén tuaj;
Klasifikoni té€ dhénat.

3. Klasifikimi i té dhénave sipas kronologjisé dhe llojit;

4. Organizimi i té dhénave éshté i njéjté me organizimin e kujtesés, dhe ai pérbéhet nga kéto tri
pjesé: ruajtja, kodimi dhe pérpunimi.
- Ruajtja i referohet sistemit té organizimit té té€ dhénave né hapésirén fizike apo virtuale;
- Kategorizimi dhe Kodimi ka té béjé me procesin e klasifikimit dhe etiketimit té té dhénave;

- Pérpunimi i referohet metodave qé shfrytézohen pér nxjerrjen e té€ dhénave té ruajtura dhe
shfrytézimin e tyre né ményré té kuptimshme.

5. Pérpunimi i té dhénave siguron gé té dhénat e shumta apo né numér té madh té reduktohen
dhe né raportin pérfundimtar té paragiten né forma té ndryshme dhe até:

- Né pjesén kryesore té tekstit, si ekstrakt pér mbéshtetje té njé pike té vecantg;

- Né shtesa, si kontekste té drejtpérdrejta pér ekstrakte apo pér pérpunimin e njé pike té
vecanteé;

- Né arkiv, si material i pérgjithshém prej nga mund té nxjerren té dhénat.

Shembull i analizés sé té dhénave cilésore (marré nga projekti i HV "Zgjidhja e problemeve me
fjalé dhe pérshtatja me kérkesat e niveleve kognitive né Iéndén e matematikés pér klasén e treté”
i mésimdhénéses Rajmonda Kurshumlija)

Pas kategorizimit dhe kodimit té transkriptit té intervistés sé nxénésve rreth géndrimeve té
nxénésve pér punén bashképunuese pér zgjidhjen e problemeve me fjalé jané nxjerré kéto
géndrime té pérbashkéta:

Qéndrimet pozitive: Bashképunimi me té tjerét gjaté zgjidhjes sé problemeve me fjalé na
bén té ndihemi miré dhe mé té sigurt. Kur zgjidhim problemet sé bashku e kemi mé lehté té
gjejmé zgjidhjen. Gjaté punés sé pérbashkét kuptojmé mé miré fjalét né probleme. Pérmes
bashképunimit shprehim mendimet lirshém dhe japim mé shumé ide.
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Qéndrimet negative: Nxénésit tjeré ndonjéheré pengojné té pérqgendrohem né detyré. Kur di
zgjidhjen, nuk kam nevojé pér bashképunim.

Qéndrimet neutrale: Pérmes punés bashképunuese zgjidhim problemet sé bashku. Puna
bashképunuese na mundéson té diskutojmé sé bashku.

Puné e pavarur:

Shqyrtoni té dhénat ‘cilésore’ té projektit tuaj hulumtues - si do t'i gruponi ato?
Organizoni té dhénat: Kategorizoni dhe shfrytézoni‘kodimin’e té dhénave;

Caktoni nése ndonjé nga té dhénat jané té gabuara apo nése disa prej tyre mungojné;

Pércaktoni ményrén se si do t'i pérpunoni ato.

Disa shembuj té projekteve té realizuara nga mésimdhénésit:

Pérdorimi i teknikave té té nxénit ndérveprues né klasat e kombinuara;

Pérfshirja e nxénésve hiperaktivé né klasa té rreqgullta;

Ndikimi i portfolios né rritien e pérgjegjésisé pér detyrat e shtépise;

Ndikimi i lexim-kuptimit né matematiké né zgjidhjen e problemeve me fialé né klasén e katert;
Si té nxiten nxénésit qé té lexojné shpejt dhe té kuptojné até gé e lexojné;

Ndikimi i rubrikés sé vetévlerésimit né pérmirésimin e gabimeve drejtshkrimore;

Pérdorimi i TIK dhe gjuhés angleze né té nxénit e matematikés;

Réndésia e planifikimit té pyetjeve né té zhvilluarit e mendimit kritik;

Ndikimi i lojés me role né zhvillimin e komunikimit té lirshém té fémijéve;

Shfrytézimi i teknikés sé vizualizimit né té mésuarit e shkrim - leximit;

Pérpilimi i orarit té punés sé nxénésve né shtépi.
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Cfaré duhet té pérmbajé njé raporti hulumtimit né veprim?
[ Titulli i hulumtimit.... Emrii hulumtuesit]

Pérmbledhja: Pérshkrim i shkurtér i kontekstit (shkollés, klasés apo institucionit), géllimeve,
metodologisé, rezultateve dhe implikimit té projektit tuaj hulumtues.

Mbani mend: Pérmbledhja éshté pjesa e paré e raportit tuaj dhe pérshtypjet e para té lexuesve
jané shumé té réndésishme;

Hyrja:

* Pérshkruani kontekstin dhe arsyetimin e kétij projekti. Cili &shté motivimi juaj personal dhe
profesional?

» (Cfaré réndésie ka projekti, cilat jané géllimet dhe objektivat e tij?

* (faré teme té vecanté shqyrton ky studim- pyetja/et e hulumtimit dhe hipoteza/at?

* (faré shpresoni té gjeni apo cfaré rezultate mendoni té fitoni?

Shqyrtimii literaturés: Pérmbledhje e shkurtér e projekteve tjera / artikujve/ studime té lidhura

me temén tuaj dhe arsyetimi i ndihmés sé tyre pér projektin tuaj hulumtues;

Metodat:

* Arsyetoni pse e keni zgjedhur hulumtimin né veprim si metodolog;ji?

* Pérmbledhni hapat kryesoré népér té cilat kalon projekti juaj dhe afatin kohor té realizimit té
tyre;

e Pérshkruani kontekstin dhe planin e detajuar pér pérgatitjen dhe planifikimin e planit té
veprimit/intervenimit;

* Pérshkruani planin e detajuar té mbledhjes sé té dhénave dhe analizés sé tyre — merrni né
konsiderim ¢éshtjet etike dhe vlefshmérinég;

Analiza e té dhénave dhe rezultatet:
¢ Siikenianalizuar té dhénat?

* Paraqitnirezultatet sé bashku me déshmité/faktet (tabelat dhe figurat, ekstraktet e intervistave,
citatet, apo déshmité e punés sé nxénésve, fotografité etj)

e (Cfaré mund té mésoni nga té dhénat? Cfaré modele, ide dhe kuptime té reja keni gjetur?
* (faré kuptimi kané kéto modele, ide pér praktikat tuaja? Pér nxénésit tuaj? Pér stafin tuaj?

Diskutimi dhe pérfundimi:

* (Cilat jané pérfundimet e punés suaj hulumtuese?

* Diskutoni lidhjen e mundshme té rezultateve té projektit tuaj me ato qé kané gjetur té tjerét;
e Diskutoni reflektimet né situata té ndryshme dhe implikimet né praktikén tuaj profesionale;
* Shkruani rekomandime pér kolegét tuaj dhe pér politik- bérésit;

* Paraqitni kufizimet (nése ka) gjaté procesit té& hulumtimit né pérgjithési.

SUKSESE!
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Shfrytézimi i lojés me role pér komunikim te lirshém té fémijéve 5-6 vjeg

Indira Huruglica-Zenelaj
indirahuruglica@hotmail.com

PERMBLEDHJE

Né kété punim, lidhur me lojén me role pér komunikim té lirshém té fémijéve éshté shfrytézuar
metodologjia e hulumtimit né veprim. Pérmes aktiviteteve té planifikuara jam munduar t'i
ndihmoj fémijét té komunikojné lirshém/natyrshém né situata té ndryshme jetésore.

Planiim i veprimit né kété punim ka pérfshiré dy aktivitete té realizuara pér fémijé, rezultatet e té
cilave kané gené mjaft “shpresédhénése” duke ndikuar né zhvillimin e shkathtésisé komunikuese.
Gjithashtu kam realizuar edhe njé pyetésor pér prindérit, pér té kuptuar se sa kohé kalojné
prindérit duke komunikuar mé fémijét e tyre dhe pér cka komunikojné mé shumé. Pérfundimet
e kétij hulumtimi né veprim tregojné se nése u krijojmé kushte dhe iu japim mundési, femijét
pérmes lojés né role té€ ndryshme komunikojné mé lirshém dhe e percjellin mesazhin tek té tjerét.

FJALET KYCE
Lojé me role - Dramatizimi ose luajtja e rolit té njé personazhi a karakteri sipas funksionit té tyre.

« Komunikim i lirshém — Procesi i transmetimit té informacionit njé fémije apo grupi fémijésh
dhe marrja e interpretimi i tij prej tyre.

+ Mosha parafillore - Pérfshin fémijét e moshés 5-6 vjec.

« Zhvillimi gjuhésor-Ka té béjé me formimin gjuhésor,pasurimin e fjalorit dhe mé gjeré,
komunikimin,p.sh njé fémijé 5-6 vjecar kupton mé shumé fjalé se ato gé mund té thoté dhe
pérdor né té folurit e pérditshém.

HYRJE

Mosha parafillore éshté periudha né té cillén zhvillimi social-emocional, fizik, intelektual dhe
gjuhésor kalon momente gé ndikojné né té gjithé jetén e njeriut.

Komunikimi i lirshém i fémijéve té késaj moshe paraqget njé aspekt té réndésishém té zhvillimit
té fémijéve dhe suksesit né shkollimin e métutjeshém. Duke komunikuar lirshén me moshatarét
dhé me té tjerét fémijét zhvillojné shkathtésité gjuhésore, pasurojné fjalorin dhe i pérdorin fjalét
né kontekste té ndryshme, zhvillojné imagjinatén dhe fitojné shkathtési komunikuese.

Gjate punés sé pérditshme kam vérejtur se shumica e fémijéve té késaj moshe hasin né véshtirési
pér té treguar njé ngjarje nga jeta e pérditshme.
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Mundési té miré pér té zhilluar komunikimin e liré dhe efektiv te fémjét na jep edhe loja me
role. Kur fémijét hyjné né role, ata shprehen mé lirshém dhe i shprehin ndjenjat ,emocinet dhe
mendimet e tyre. Ata mésohen té komunikojné me njéri-tjetrin duke pérdorur né shumeé raste
shprehje gé dégjojné nga mjedise té caktuara, si p.sh.”Té lutem, mund té mé japésh njé fletore?’,
“Sa kushton? Faleminderit!”

Pérzgjedhja e njé pérralle, tregimi apo vjershe ku flitet pér déshirat dhe nevojat gé kané fémijét
pér gjéra té ndryshme u mundéson fémijéve té angazhohet né lojéra me role (p.sh. bén sikur
éshté doktor, ndértues, shofer etj.)

Prandaj, dhe dua té kuptoj se si ndikon loja me role ne komunikimin e lirshém té fémijéve té
moshés parafillore?

Pér mbledhjen e té dhénave kam shfrytézuar teknika té ndryshme: lista e kontrollit, pyetésori pér
prindér, vézhgimi, videoregjistrimi dhe mbaijtja e shénimeve.

Miqté kritik té& hulumtimit ishin koleget Njomza Dragusha -psikologe e shkollés dhe Flora Vokrri-
mésimdhénése.

Rezultatet e hulumtimit pres té jené ndihmesé pér té zgjidhur shqetésimin sai pérket komunikimit
té lirshém té fémijéve té moshés 5-6 vjec e pse jo edhe té nxénésve té klasave té para dhe té dyta.

SHQYRTIMI | LITERATURES

Studiues té ndryshém jané marré me ndikimin e lojés me role pér zhvillim té personalitetit té
fémijéve dhe komunikimin e lirshém.

Studimet kané treguar se fémijét té cilét jané rritur né ambiente né té cilat éshté komunikuar
lirshém kané pasur mé pak probleme né té kuptuarit e gjuhés dhe né té shprehurit e saj.

Pér cdo moshé té hershme, loja éshté e réndésishme pér zhvillimin e fémijés dhe té mésuarit
e tij. Nuk éshté vetém dicka fizike, ajo pérfshin edhe aspekte kognitive, imagjinative, kreative,
emocionale dhe sociale. (Dobson, 2004)

Loja e né vecanti loja me role éshté ményré shumé efektive gé fémijét t'i shprehin impulset e tyre,
t'i eksplorojné, té eksperimentojné dhe t'i kuptojné ato.

Shumé fémijé nuk mund t'i shprehin emocionet dhe memoriet e tyre me diké qé e shohin pér
héré té paré, por duke i paré fémijét tjeré duke luajtur né role i ndihmon profesionistét gé merren
me fémijé gé t'i vlerésojné dhe t'u ndihmojné atyre té jené mé té hapur duke i lidhur emocionet
dhe ndjenjat e tyre (Russ, 2006).

Pér t'i shprehur ndjenjat, mendimet dhe emocionet fémijét kané nevojé pér ndihmén e té
tjeréve pér t'i shprehur disa aftési dhe shkathtési komplese té tyre si psh: komunikimi, marrja e
vendimeve, zgjidhja e problemeve, bashképunimi me bashkémoshatarét etj.

Loja me role i ndihmon fémijét gé té béhen komunikues dhe lexues té pavarur pér té reflektuar
né até cka diné dhe cka duhet té diné. (Bennett et al., 1997)
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Loja me role éshté ményré efektive e té€ mésuarit té fémijés pasi gqé inkurajon fémijét té béhen
pjesémarrés aktiv né té mésuarit e tyre dhe né interpretimin e pérvojave (active learning).
Lojamerole ndikon né zhvillimin e shkathtésisé komunikuese té fémijéve pasi gé ata komunikojné
me njéri tjetrin né njé ambient loje, ku ata ndihen té sigurté nga interneti.

Njé fémijé qé“maskohet“pas njé roli ka mundésiné té jeté “dikush tjetér” dhe ndérkohé té tregojé
rreth problemeve dhe shgetésimeve gé ndien ai vet. (Lefteri Selmani&Aurela Zisi ,2006)

CESHTJA

Fémijét e moshés parafillore né shumé raste nuk kané sukses té tregojné rrjedhshém njé ngjarje
nga jeta e pérditshme.

o Qéllimi i hulumtimit

Fémijét té komunikojné lirshém /natyrshém pér/dhe né situata té ndryshme jetésore.

e Pyetja e hulumtimit éshté:

Si ndikon LOJA ME ROLE né komunikimin e lirshém te fémijét e moshés 5-6 vjec?

Konteksti i shkollés dhe pjesémarrésit: Hulumtimi né veprim éshté zhvilluar me grupin
parafillor té shkollés fillore Dardania né Prishtiné.

Né hulumtim morén pjesé 52 fémijé- disa drejtépérdrejté e ca té tjeré né ményré indirekte.

PLANIFIKIMI | HULUMTIMIT
Plani i veprimit 1-Dégjimi, dramatizimi dhe interpretimi i kuptimit

Sipas planit 1, aktiviteti i veprimit ka gené dégjimi i pérrallés dhe pastaj interpretimii kuptimit
té asaj qé kané dégjuar. Pérgjigjet e fémijéve pas dégjimit té pérallés ishin thuajse té gjitha
gjysmake.Pastaj fémijét kané qené té liré né pérzgjedhjen e rolit nga pérralla. Pas pérzgjedhjes
sé rolit ata kané dégjuar edhe njé heré pérrallén dhe pastaj kané hyré né role.

Gjaté kohés kur fémijét kané luajtur rolet nga pérralla, ata jané vézhguar nga uné dhe psikologia
e shkollés dhe ne kemi plotésuar listén e kontrollit.

Té genit brenda njé personazhi iu ka ndihmuar shumé fémijéve gé ta pécjellin mesazhin
nga pérralla. Gjaté luajtjes sé roleve, fémijét komunikonin shumé mé lirshém dhe arrinin t'i
interpretonin ngjarjet nga péralla. Gjithashtu edhe fémijét pasiv, pra ata té cilét ishin vetém
shikues, kané arritur gé shumé mé miré ta kupojné dhe interpretojné ngjarjen nga pérralla dhe
kam véréjtur njé gatishméri t&é madhe pér té gené edhe ata pjesé e roleve.
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Dramatizimi i pérrallés” Ujku dhe shtaté edhat”

Pyetésori pér prindér,
Pyetésori pér prindér ishte anonim. Atij iu pérgjigjén 38 prindér. Nga pyetésori kuptova se
prindérit kalonjné kohé té mjaftueshme me fémijét e tyre dhe se komunikojné shumé me ta.

Plani i veprimit 2- Fémijét né role té profesioneve té ndryshme /prindérve

Qé fémijét t'i luajné rolet sa mé miré, kam bashképunuar me prindérit dhe kemi pércaktuar disa
detyra.

Detyrat e prindérve.
» Té ekspozojné profesionet (punén) e tyre para fémijéve
» Té pérgjigjen né pyetjet e fémijéve

» T'inxisin fémijét pér pyetje né rast se ata nuk tregojné interesim pér profesionet e tyre.
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PLANI 1 VEPRIMIT 3:

Bashkepunimi me prindérit
+ Té sigurojmé mjetet té cilat do t'u ndihmojné fémijéve té luajné rolet.

* Krijimi i mjedisit té pérshtatshém pér té realiuzuar lojén me role.

Pasi fémijét kané vizituar vendin e punés té prindérve té tyre, ata jané kthyer né klasé dhe me
ndihmén e mjeteve té ndryshme kané luajtur role te ndryshme. Secili fémijé ka pasur mjetet
pérkatése pér profesionin té cilin e ka luajtur.

Pér mjetet dhe mjedisin e pérshtatshém jemi kujdesur sé bashku me prindérit.
Fémijét né role kané gené né gjendje qé shumé mé garté dhe mé lirshém ta pércjellin kuptimin
e asaj gfaré kan mésuar apo dashur té na tregojné .

Tre fémijé kané pasur ndryshime té vogla gjaté komunikimit né lojén me role, por pér ata do té
keté aktivitete dhe situata mé té pérshtatshmé gjaté vitit shkollor.

Analiza e té dhénave dhe rezultatet

Sa i pérket dramatizimit té pérralléss sé bashku me miken time kritike, psikologen e shkollés,
kemi vézhguar fémijét dhe kemi plotésuar listén e kontrolollit. Né bazé té rezultateve té fituara
pérmes pérgjigjeve té fémijéve né dramatizim kam arritur té kuptoj se ata kané dhéné pérgjigje
mé té plota dhe mé té kuptueshme. Mesazhi gé fémijét kané pércjellé nga péralla ka

gené mé i forté dhe mé bindés pér mua dhe pér fémijét tjeré.

Pérgjigjet e fémijéve

Axis title

Pas dégjimit té péralles Pas lojés me nxénsit aktiv Pas lojés me nxénsit pasiv
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ME pas, realizova njé pyetésor me prindér. Té dhénat e fituara nga pyetésori béné té kuptoj se
prindérit kalojné mjaft kohé duke komunikuar me fémijét e tyre.

* Né pyetjen: | kushtoni réndési komunikimit mé fémijén tuaj gjaté dités?-
36 prindér kané deklaruar shumé dhe 2 prindér pak. Nga kéto té€ dhéna kuptoj se prindérit i
kushtojné réndési komunikimit me fémijét e tyre.

* N& pyetjen: Diskutoni me fémijén tuaj rreth librave té ilustruar?

30 prindér kané deklaruar shumé dhe 8 prindér pak. Nga kéto té dhéna kuptoj se prindérit
diskutojné shumé me fémijét e tyre rreth librave té ilustruar

* Né pyetjen: Komunikon lirshém vajza/djali juaj né shtépi?
37 prindér kané deklaruar shumé dhe 1 prind pak. Nga kéto té€ dhéna kuptoj se fémijét me
prindérit e tyre né shtépi komunikojné lirshém.

* N& pyetjen: Komenton rreth filmave té vizatuar vajza/djali juaj né shtépi?

23 prindér kané deklaruar shumé dhe 15 prindér pak. Nga kéto té dhéna kuptoj se prindérit
dhe fémijét mesatarisht komunikojné pér filmat e vizatuar.

* Né pyetjen: Pélgen teatrin me kukulla vajza/djali juaj?

28 prindér kané deklaruar shumé dhe 10 prindér pak. Nga kéto té dhéna kuptoj se mé shumé
fémijét pélgejné teatrin, por nuk kam té dhéna se sa e vizitojné.

* N&é pyetjen: Pér ¢cfaré komunikoni mé shumé me fémijén tuaj?-

15 prindér kané deklaruar se bisedojné shumé cka me fémijét e tyre, 7 prindér pér aktivitetet
né parashkollor dhe lojéra, 8 prindér pér libra dhe shoqéri, 4 pér talentet dhe interesimet e
femijeve, 4 pér miresjellje né rrugég, shkollé.

* N& pyetjen: Pér ¢faré shprehet mé lirshém fémija juaj?-
23 prindér kané deklaruar pér shumécka, 7 pér shkollé dhe lodra 8 pér filma dhe lojéra.

Fémijét né role té profesioneve té ndryshme

Aktiviteti mé i kéndshém ishte kur fémijét pérmes roleve luajtén profesionet e prindérve té tyre.
Gjaté kohés kur fémijét luanin rolet, uné i kam vézhguar dhe performancat e tyre i kam krahasuar
me ato para roleve. Ka gqené pak e véshtiré qé me precizitet t'i masé paraqitjet e tyre por jam
munduar té jem sa mé reale né gjykimet e mija.

Shumica e fémijéve né role kané komunikuar shumé lirshém /natyrshém dhe kané pércjellé té
kuptuarit né ményré shumé natyrale.

Tre fémijé té cilét nuk treguan mjaft sukses morén pérséri role dytésore né bashképunim me
fémijét e tjeré. Aty kané gené mé té relaksuar sepse nuk ishin né role kryesore dhe kané dhéné
méshumé nga vetja. p.sh vajza e cila nuk e luajti rolin e vet, u bé se kishte dhimbje dhémbi dhe
iu bashkangijit rolit t&€ mjekut duke i kérkuar ndihmé pér shqetésimin e saj.

Gjaté kohés sa fémijét luajtén rolet e tyre bashkévepronin dhe komunikonin me njéri- tjetrin
dhe gjithashtu i shprehnin edhe emocionet dhe géndrimet e tyre.
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Hulumtimi né veprim i realizuar, sé pari ka dhéné pérgjigje né shgetésimin tim, por gjithashtu
ka ndikuar dhe né komunikimin e lirshém té fémijéve. Rezultatet e fémijéve té pérfshiré né role
treguan se fémijét mund té pérparojné né komunikim, por iu nevojitet mbéshtetje dhe krijimi i
kushteve té pérshtatshme pér té realizuar lojén me role.

FEémijét e grupit gjaté kohés sa kemi prakikuar t&€ mésuarit pérmes lojés me role, pérpos se jané
liruar né komunikim njékohésisht edhe jané argétuar shumé.

Ky hulumtim ka gené njé ményré mjaft e miré pér pérmirésimin e komunikimit té lirshém té
fémijéve té moshés 5-6 vje¢ dhe do té vazhdoj edhe me tutje té praktikojé lojén me role me
géllim gé fémijét té béhen komunikues dhe lexues té pavarur pér té reflektuar né até cka diné
dhe cka duhet té diné. (Bennett et al., 1997)

Disa rekomandime:

» Lojamerole té aplikohet sa me shpesh te fémijét e grupeve parafillore dhe gjithashtu edhe tek
nxénésit e klasés sé paré dhe te dyté (nivelit té paré té shkallés sé paré ) pér t'i zhvilluar aftésité
komunikuese té fémijéve.

» Bashképunim prind— mésimdhénés, si dhe profesionistét tjeré, qé té krijojné kushte té
favorshme pér aplikimin e lojés me role,

* Prindérit té kalojné mé shumé kohé duke komunikuar me fémijét e tyre rreth ¢éshtjeve té
ndryshme.

* Dobson, F. (2004). Getting Serious About Play - A Review of Children’s Play. London, U.K.
Department for Culture, Media and Sport: 60.

e Bennett, N.,, Eood, L. & Rogers, S. (1997) Teaching through Play: teachers’ thinking and
classroom practice.Buckingham: Open University Press.

* Virginia M.Axile.Play Therapy. Ballantine Books .Neé York

* Hap pas hapi nje program per femije dhe familje-Krijimi | klasave me femije ne epigender/
organizata Boterore e Burimeve Per Femije —Uashington DC

* A manual for the 21stcentry classroom Introduction
* Active Learning
* Standardet e zhvillimit dhe té mésuarit né fémijériné e hershme 0-6 vjet.

e Lefteri Selmani&Aurela Zisi(2006)Konceptimi dhe organizimi | veprimtarisé mésimore
edukative né arsimin parashkollor,GEER,

http://psychcentral.com/news/2006/10/26/play-therapy-helps-kids-express-emotions/360.html
http://www.teachpreschool.org/2011/06/role-play-in-early-years/

http://www.kallikids.com/

http://education.enmu.edu/cte/pdf’s/2006-07ARGBook.pdf
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Lista e kontrollit
Listae kontrollit: UJKU DHE SHTATE EDHAT

Pyetja: Ku jetonte néna dhijé me shtaté edhat e saj?

Pérgjigjja:

1. Pas dégjimit té pérrallés

2.Pas lojés me role

nxénésit aktivé

nxénésit pasivé

Pyetja: Kur u tha néna edhave té kené kujdes nga ujku?

Pérgjigjja:
1. Pas dégjimit té pérrallés

2.Pas lojés me role

nxénésit aktivé

nxénésit pasivé
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Pyetja: Kur shkoi ujku te edhat?

Pérgjigjja:
1. Pas dégjimit té pérrallés

2.Pas lojés me role

nxénésit aktivé

nxénésit pasivé

Pyetja: Pse shkoi ujku né shitore?

Pérgjigjja:
1. Pas dégjimit té pérrallés.

2.Pas lojés me role

nxénésit aktivé

nxénésit pasivé

Pyetja: Si e dalluan ujkun gé nuk ishte néna e tyre?

Pérgjigjja:
1. Pas dégjimit té pérrallés

2.Pas lojés me role

nxénésit aktivé
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nxénésit pasivé

Pyetja: Si i mashtroi ujku edhat?

Pérgjigjja:
1 Pas dégjimit té pérrallés.

2.Pas lojés me role

nxénésit aktivé

nxénésit pasivé

Pyetja: A shpétoi ndonjéri nga edhat?

Pérgjigjja:
1. Pas dégjimit té pérrallés

2.Pas lojés me role

nxénésit aktivé

nxénésit pasivé

Pyetja: Si e kuptoi néna dhijé se ¢faré kishte ndodhur?

Pérgjigjja:
1. Pas dégjimit té pérrallés
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2.Pas lojés me role

nxénésit aktivé

nxénésit pasivé

Pyetja:Ku i gjeti néna té vegjélit e saj?

Pérgjigjja:
1. Pas dégjimit té pérrallés

2.Pas lojés me role

nxenesit aktivé

nxenesit pasivé

Pyetja:Pér ¢faré u gézuan shumé shtaté edhat?

Pérgjigjja:
1. Pas dégjimit té pérrallés

2.Pas lojés me role

nxénésit aktivé

nxénésit pasivé




HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

e Pas lojés me role
Femijet Pas dégjimit té

né o -
) pérrallés e . e .
roline Fémijét aktivé Fémijét pasivé

- - Fjali me 2-3 Fjali 5-6 Fjali me 2-3 Fjali me 5-6
Fjali me Fjalime N N .. . .. . .. .
2-3falé  5-6fald e mé shumé e mé shumé e mé shumé e mé shumé

flalé fjalé fjalé fjalé

Ujku

Néna dhijé

7 edhat

Shitési

Pyetésor pér prindér

1.1 kushtoni réndési komunikimit mé fémijén tuaj gjaté dités?
A) Shumeé

B) Pak

Q) Aspak

2. Diskutoni me fémijén tuaj rreth librave té ilustruar?
A) Shumé

B) Pak

Q) Aspak

3. Komunikon lirshém vajza/djali juaj né shtépi?
a) Shumé

b) Pak

¢) Aspak
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4. Komenton rreth filmave té vizatuar vajza/djali juaj né shtépi?
a) Shumeé

b) Pak

c) Aspak

5. Pélgen teatrin me kukulla vajza/djali juaj?
a) Shumé

b) Pak

c) Aspak

Pér ¢faré komunikoni mé shumé me fémijén tuaj?

Pér ¢faré shprehet mé lirshém fémija juaj?

Ju falénderoj pér kontributin tuaj!
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MERITA KELMENDI

PERMBLEDHJE

Qéllimi i kétij hulumtimi ishte gjetja e ményrave sa mé frytdhénése pér mésimin e matematikés
dhe e zgjidhjes sé problemeve matematikore duke pérdorur materiale konkretizuese dhe
recikluese.

Hulumtimi é&shté zhvilluar né shkollén fillore”"Dardania” né Pejé nga data 8 tetor deri me 16 néntor,
né klasén 5/4 me 25 nxénés dhe né disa klasa té tjera té po késaj shkolle. Hulumtimi rrjedh si
pasojé e ndjekjes sé kursit Hulumtimi né Veprim, organizuar nga Basic Education Program dhe
me udhéhegjen e profesoreshes Eda Vula dhe mésueseve Rajmonda Kurshumlia e Afrore Lila.

Pérfundimet e nxjerra nga ky hulumtim deshmojné se Iénda e matematikés éshté lIéndé gé
mésohet lehté edhe nga ata mé pesimistét pogese gjendet ményra e drejté pér shpjegimin dhe
mésimin e saj.

Metodologjia e kétij punimi ishte hulumtimi né veprim. Pér mbledhjen e té dhénave jané
shfrytézuar disa teknika si: intervistat me prindér, pyetésori pér nxénés, vézhgimi, kontrolli i
detyrave té shtépisé, fleté ushtrimi dhe teste.

Qéllimi i hulumtimit ishte gjetja e ményrave dhe aktiviteteve té ndryshme té cilat do té ndikojné
pozitivisht te nxénésit né té nxénit e problemeve dhe detyrave matematikore.

Fjalé kyce: matematiké, mjete konkretizimi, té nxénit.

IDENTIFIKIMI | PYETJES SE HULUMTIMIT

Tema ime e hulumtimit éshté e motivuar nga pervoja ime e pérditshme me nxénésit dhe me
té nxénit e lIéndés sé matematikés. Té gjithé jemi té vetédijshém pér réndésiné e léndés sé
matematikés dhe koorelacionit té saj me té gjitha fushat e jetés.

Nga intervistat e zhvilluara me prindér kam ardhur né pérfundimin se jo vetém fémijét frik€sohen
nga matematika. Pra shpesh, akoma pa u njohur fare me Iéndén e matematikés krijohet
paragjykimi pér kété Iéndé.

Mirépo sipas mendimit tim dhe té disa kolegéve té mi me té cilét jam konsultuar, problemi nuk
géndron te Iénda e matematikés por ményra se si shpjegohet akoma né shkollat tona kjo [éndé.

Duke u munduar gé té shqyrtoj literaturé té disponueshme pér kété problematiké kam vérejtur
gé problemi kryesor géndron pikérisht tek ményra e mbaijtjes sé orés sé matematikés.

Nxénésve shpesh u kérkohet gé té mésojné procedura matematikore, rregulla dhe definicione pa
e kuptuar pérse e béjné njé gjé té tillé. Ata jo gjithmoné arrijné t'i kuptojné shprehjet, fjalét dhe
simbolet matematikore.
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Nxénésit kryejné veprime té ndryshme matematikore duke mos e ditur se ato do t'i sherbejné
né jetén e tyre praktike. Dhe mbi té gjitha, nxénésve nuk u ofrohet mundésia gé té veprojné si
matematikané té vérteté duke eksploruar materiale té€ ndryshme té pérshtatshme pér moshén.
Né shkollat tona fatkeqésisht matematika ende shtjellohet si IEndé qé mésohet me laps e letér
dhe nxénésit mbesin té humbur né até boté té€ numrave dhe shprehjeve matematikore. Né
pyetjen time drejtuar nxénésve se a e dini pérse e mésojmé matematikén? - ata jané pérgjigjur-
pér té kryer detyra.

Né anén tjetér shkollat jané pak ose nuk jané fare té pajisura me mjete konkretizimi. Kjo puné
i mbetet secilit mésues si detyré qé veté me imagjinatén dhe mundésiné e tij té sigurojé mjete
konkretizimi ose materiale recikluese g€ do t'u hynin né puné pér té zhvilluar sa mé efektivisht
orén e matematikés.

Té gjithé kéta faktoré ndikojné gé fémijét mos té aftésohen sa duhet né kryerjen e probleme
matematikore dhe frika e mosbesimi i tyre shtohet edhe mé shumé.

Né anén tjetér, njé nga géllimet mé té réndésishme té mésimdhénies té matematikés éshté té
mésojmé nxénésit t& mendojné, gé té kené mundési té zgjedhin probleme té ndryshme me té
cilat do té ballafagohen né jeten e tyre.

Andaj roli i mésuesit shkon pértej ligjérimit té Iéndés dhe dhénies sé informacioneve té gatshme.
Roli i mésuesit éshté qé té krijojé mjedis té pérshtatshém mésimor, té zgjedhé objekte té
pérshtatshme dhe té inkurajojé dhe udhézojé nxénésit gé né ményré té pavarur té zbulojné
koncepte té reja dhe té drejtohen né zgidhjen e problemeve té ndryshme.

Ne mésuesit nuk kemi mundési t'i japim vetes luksin gé té punojmé vetém me fémijet qé “kané
deshiré té mésojné” ose me ata gé kuptojné lehté.

Mund té pyetemi se si té orientohemi né hulumtim kur jemi kaq shumé té ngarkuar me plane
dhe programe té rregullta mésimore. Por, besoj se pikérisht hulumtimi do té na ndihmojé gé té
shohim problemet me té cilat ballafagohemi ¢do dité. Mendoj se hulumtimi né veprim do té
ndihmoj né mésimdhénien toné dhe né pérparimin e praktikes mésimdhénése. Kjo problematiké
mé ka motivuar gé té hulumtoj pikérisht kété temé dhe té pérpigem pér t'i aftésuar nxénésit né
zgjidhjen e problemeve dhe veprimeve té ndryshme matematikore.

Pyetja kryesore e hulumtimit éshté:

Si ndikojné mjetet e konkretizimit né mésimin e matematikés?

SHQYRTIMI | LITERATURES

Mjetet e konkretizimit né té nxénit e matematikés

Duke konsultuar literaturé té ndryshme lidhur me ¢éshtjen time té hulumtimit, kam vérejtur se
problemi nuk ekziston vetém né shogériné toné por éshté i pranishém edhe né shogérité mé té
zhvilluara. Frika nga matematika éshté e pranishme, mirépo, ményra e gasjes ndaj saj ndryshon
shumé né vendin toné (né té kaluarén) dhe né vendet e tjera té zhvilluara.
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Ja ¢faré mendojné disa autoré té huaj lidhur me ¢éshtjen né fjalé.

Matematika éshté cdokund rreth nesh. Ajo na ndihmon né jetén toné té pérditshme, sepse
matematika éshté njé oré gé na zgjon né méngjes né kohén e caktuar, numri i karrigeve gé keminé
shtépi, sasia e quméshtit gé njé fémijé duhet té pijé gjaté dités, numriikopsave né njé kémishé, kube
druri me té cilat fémija luan ¢do dité&, grupimi i lodrave sipas kritereve té caktuara, etj. Matematika

éshté mjet i fugishém i komunikimit, shpjegimit dhe vlerésimit. Ajo ka“gramatikén” dhe “sintaksén’
e vet dhe réndésiné universale (T.Lehrer 1972).

Disa nxénés e duan matematikén, sepse gjejné kénaqgési intelektuale dhe estetike g€ ajo ofron.
Té tjerét, megjithaté, mendojné se nuk mund ta kuptojné botén e numrave dhe operacioneve
matematikore. Ky mendim natyrisht éshté i gabuar, sepse té gjithé mund té mésojné bazat e
matematikés dhe t'i pérdorin ato me sukses né jeté.

Ka ményra té ndryshme mé té cilat ne mund té inkurajojmé fémijét té€ mésojné numrat dhe
konceptet matematikore: mund té numérojmé njé grumbull arra, njé mollé ta ndajmé me véllain,
ose émbélsirat t'i ndajmé me fémijét e tjeré. Té masim gjatésiné e shokéve té klases, té€ peshojmé
gjéra té ndryshme ushqgimore, té pyesim fémijet pér orén e nisjes dhe géndrimit né shkollé, té
numérojmé paraté e nevoshme pér blerjen e vezéve dhe bukeés, té béjmé lista té lojérave dhe
ushgimeve gé pelgejmé, té luajmé lojéra matematikore si: mos u zeméro njeri, domino, letra té
kujtesés, pikado etj. Atéheré fémijét do té kuptojné se ¢faré jané numrat né jetén reale dhe cila
éshté réndésia e matematikés. (Tom Lehrer 1972).

Tom Lehrer (1972) po ashtu thekson se njé vizatim dhe prekje e objektit konkret vien mé shumé
se 1000 fjalé andaj sa heré qé ofrohet njé mundési e tillé ta shfrytézojmé sepse késhtu matematika
béhét mé e lehté pér fémijét.

Megjithaté profesori Bedri Jaka (2008) thoté se mjetet e konkretizimit luajné rol té réndésishém
né mésimin e matematikés, por gjithsesi té kufizuar. Né castin kur éshté e mundur, duhet té
lirohemi prej tyre dhe punés kérkimore-miniaturale duhet t'i gasemi pa to. Po gé se aplikohen,
atéheré ka shumé réndési jo vetém shikimi por edhe té prekurit e mjeteve mésimore. Suksesi
pérfundimtar i té€ mésuarit té matematikés nuk varet ekskluzivisht nga fakti sa té pasur jemi me
mjete té konkretizimit dhe né fund mund té konstatojmé se:"Matematika mésohet mé sé miri me
laps né doré”(B.Jaka 2008)

REALIZIMI  HULUMTIMIT

Metodologjia e kétij punimi ishte hulumtimi né veprim. Nxénésit dhe prindérit jané njoftuar se
pér disa javé rresht do té realizojmé njé hulutim pér té paré se si do té ndikojé njé formé e re e
mésimdhénies né té mésuarit e matematikés.

Né fazen e paré té hulumtimit kam pérpiluar njé pyetsor pér nxénésit duke dashur té€ kuptoj situatén
aktuale dhe mendimet e nxénésve pér disa ¢éshtje. Kam vazhduar me vézhgimin e materialeve té
disponueshme si testet, detyrat e shtépisé dhe té klasés si dhe vézhgimi i drejtépérdrejté i nxénésve.
Poashtu kam arritur té intervistoj edhe disa prindér.

Né fazén e dyté kam pérpiluar planin e veprimit. Duke u munduar gé té respektoj planprogramin
mésimor kam kérkuar edhe ndihmén e kolegeve té mija té cilat kané zhvilluar njési mésimore té
pérshtatshme. Kam grumbulluar materiale t€ ndryshme konkretizimi dhe mjete tjera té nevojshme.
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Né fazén e treté kam zhvilluar njé anketé me nxénésit pér té paré rezultatet dhe pérshtypjet
lidhur me ményren e re té trajtimit té€ problematikave matematikore. Poashtu test dhe ushtrime
kontrolluese pér té paré cilat jané rezultatet e nxénésve pas veprimit dhe pérdorimit té mjeteve
konkretizuese.

Rezultatet e pyetésorit té paré me nxénésit;

1) Léndén e matematikés e dua

a) sa léndét tjera 13 nxénés
b) mé shumé se |éndét tjera 10 nxénés
c) mé pak se léndét tjera 2 nxénés

[ Saléndet tjera B Mé shumé se Iéndet tjera Mé pak se léndet tjera

2) Matematika éshté véshtiré

a) gjithmoné 4 nxénés
e) ndonjéheré 17 nxénés
) asnjéheré 4 nxénés

[ Ndonjéhere Bl Gjithmoné Asnjéhere




HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

3) Detyrat e matematikés i kryej veté

a) gjithmoné 8 nxénés
b) ndonjéheré 14 nxénés
) asnjéheré 3 nxénés

[ Ndonjéhere B Gjithmoné Asnjéhere

4) Detyrat e matematikés i kuptoj

a) gjithmoné 5 nxénés
b) ndonjéheré 17 nxénés
) asnjéheré 3 nxénés

T

I Saléndet tjera B Mé shumé se [éndet tjera MEé pak se léndet tjera

Nga kéto té dhéna kuptova gé pérkunder dashurisé qé kané pér IEndén e matematikés, nxénésit
kané véshtirési né té nxénit e saj. Ata pohuan se jo gjithmoné i kuptojné detyrat, késhtu qé shpesh

kané nevojé pér ndihmen e dikujt.

Duke u bazuar né kéto té dhéna fillova té ndryshoj ményren time té€ mésimdhénies duke u
munduar gé nxénésve né ¢do rast té mundshem t'u béj paraqitjen e duhur vizuale, té pérdor

vizatime, flalor matematikor dhe mjete tjera té disponueshme.
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Né fazén e paré té hulumtimit poashtu kam realizuar edhe njé ushtrim kontrollues né té cilin
jané pérfshiré njésité e mésuara deri atéheré né ményrén e vjetér té mésimdhénies. Rezultatet e
ushtrimit té paré do t'i parages né tabelén né vijim:

USHTRIMI | PARE KONTROLLUES

Pikét =) 30-44 45-60 61-80 81-100

N.L.m.].n : 1 nxénés 4 nxéneés 4 nxéneés 3 nXénés 13 nxénés
nxénésve
Pérgindja 4 % 16 % 16 % 12 % 52 %

Duke ubazuarnérezultatet e ushtrimit té paré kontrollues té cilat nukishin aq té kénagshme, fillova
gé menjéheré té zhvilloj aktivitet mésimore té shogéruara me mjete té ndryshme konkretizimi
dhe lojéra matematikore. Fillimisht duhet cekur se interesimi dhe angazhimi i nxénésve ishte mé i
shprehur se mé paré. Ata me kénaqési pritnin orén e matematikés dhe aktivitetet qé zhvilloheshin
gjaté késaj ore.

Né vazhdim do té paraqes disa shembu;j:

Leximi dhe shkrimi i numrave peséshifroré

Aktivitet i zhvilluar me litarin tharés té
rrobave-Nxénésit jo vetém gé jané argétuar
por edhe kané mésuar shumé shpejté té
lexojné numrat peséshifroré. Me po té
njéjtin aktivitet kemi mésuar edhe numrat
deri né njé milion dhe nxénésve u éshté
dashur mé pak kohé pér té mésuar leximin
dhe shkrimin e numrave me 7 shifra. Ata
kané arritur gé té kuptojné vlerén e shifrés
sipas vendndodhjes dhe sistemin dhjetor
té numrave. Qysh né ditén e paré vetém 3
nxénés kané pasur akoma pasiguri.

Vlera e shifrave sipas vendndodhjes e zhvilluar me ané té lojés "Kush e gjen i pari”. Nxénésit
jané argétuar dhe kané mésuar.
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Nxénésit gjaté pushimit duke ushtruar
dhe pérséritur tabelen e shumézimit. Gjaté
pushimit vinin edhe nxénésit e klasave
tjera dhe bénin lojéra dhe gara me mjetet e
disponueshme. Kjo déshmon se sa éshté e
réndésishme qé nxénésit ta kené gjithmoné
né dispozicion njé tabelé té tillé.
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Shpesh nxénésit nuk arrijné té zgjidhin probleme matematikore sepse ata nuk jané né
gjendje té kuptojné flalorin e matematikés. Disa nga kéto punime kané ndihmuar nxénésit e
klasés 11/4 gé té kryejné detyra me veprimet themelore té matematikés.

Muri thyesor
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Lojéra matematikore

Duke marré parasysh moshén e fémijeve té shkollés fillore dhe duke u bazuar né shprehjen
“Méso duke luajtur dhe luaj duke mésuar” kam tentuar qé aty ku éshté e mundshme té
pérdor lojéra té€ ndryshme atraktive pér fémijé si letrat e kujtesés, loja e letrave ,domino me
thyesa, kalkulatori, kompletimi i origamit et;.

Disa nga kéto aktivitete do ti parages né vijim:

Kalkulatori

Loja me kalkulator :nxénésit ushtrojné tabelen e shumézimit dhe pjesétimit.

Nxénésit jané té ndaré né dy grupe dhe provojné té mundin kalkulatorin. Mé kété rast ata
konstatojné se disa probleme zgjidhen mé lehté me mendje e disa mé lehté me kalkulator.

Ata poashtu aftésohen né pérdorimin e kalkulatorit.

Origami Loja me tre zare

Nxénésit u argétuan duke formuar origamit, njékohésisht mésuan dhe rikujtuan figurat
gjeometrike. Mbledhjen me tre mbledhoré dhe barazimet me njé mbledhor té panjohur i
mésuan nxénésit e klases sé dyté me lehtési.

Rezultatet e ushtrimit té dyté kontrollues

0-29 30-44 45-60 61-80 81-100

Numri i o . o e A
0 nxénés 0 nxénés 4 nxénes 6 NXEnes 15 nxénés

nxénésve

Pérgindja 0% 0% 16 % 24 % 60%
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Rezultatet e pyetésorit té dyté

1) A ju pélgen ményra e re e mésimit té matematikés

a) Shumeé 24 nxéneés

b) Pak 1 nxénés

¢) Aspak 0 nxénés
Aspak 0

o [

2) Ai kuptoni mé lehté problemet matematikore

a) Shumé 21 nxénés
b) Pak 3 nxénés
¢) Aspak 1 nxénés

Aspak . 1
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3) Ju pélgen pamja e klasés tani

a) Shumé 21 nxénés
b) Pak 3 nxénés
) Aspak 1 nxénés

Aspak . 1

0 5 10 15 20 25

Hapi i fundit i hulumtimit ishte testi pérfundimtar i cili pérmbante detyra nga njésité e mésuara
nga fillimi i hulumtimit né veprim.

0-29 30-44 45-60 61-80 81-100
Numr| ' 1 nxénés 0 nxénés 5 nxénés 2 NnXénés 17 nxénés
nxénésve
Pérgindja 4% 0% 20 % 8 % 68 %

Krahasimi i tre ushtrimeve kontrolluese

18
16 —
14
12
10

o N b~ O

0-29 ! 30-44 45-60 61-80 81-100
piké piké piké piké piké
B Ushtrimi 1 B Ushtrimi 2 Ushtrimi 3
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Duke paré edhe grafikonin ku krahasohen tri ushtrimet kontrolluese shihet qarté se ka pasur
ngritje gjaté kesaj periudhe. Kjo na déshmon edhe njéheré se ményra e re e mesimdhénies ka
dhéné rezultate. Rezultatet sigurisht do té jené edhe mé té médha me kalimin e kohés.

Rezultatet nga ky hulumtim vértetuan se matematika mund t€ jeté po aq e lehté pér t'u mésuar
sa edhe |éndét tjera nese gjendet ményra e drejté dhe e duhur pér shpjegimin e sa;j.

Poashtu ky hulumtim béri té mundur edhe ndryshimin e bindjeve té nxénésve té cilét Iéndén e
matematikés e mendonin shumé té véshtiré pér t'u mésuar.

Interesimi dhe angazhimi i nxénésve ishte mé i shprehur dhe ata e pritnin me padurim oren e
matematikés.

Gjithashtu edhe prindérit jané shprehur se fémijét e tyre tani kérkojné me rrallé ndihmé dhe jané
béré mé pak té varur nga ata.

Prandaj, ky hulumtim déshmon se mésuesit duhet té planifikojné sa mé shumé aktivitete
konkrete, té€ pérdorin materiale konkretizuese dhe recikluese sa heré qé e shohin té arsyeshme
dhe té domosdoshme. Mésuesit duhet t'u deshmojné nxénésve se jeta éshté matematiké dhe
matematika éshté jete.

« Nxénésit mund té pérmirésojné rezultatet e té nxénit e matematikés nese mésimdhénésit e
béjné Iéndén mé atraktive duke futur inovacione dhe risi.

« Mésimdhénésit duhet té zgjedhin forma té pérshtatshme pér motivimin e nxénésve né
mésuarit e matematikeés.

+ Mésimdhénésitduhetté kérkojné ményra pérpasurimin eklasave té tyre me mjete konkretizimi-
eventualisht formimin e kéndit té matematikés né klasé.

« Nxénésit duhet aftésuar qé té lexojné udhézimet e detyrave dhe té bazohen né shembujt e
dhéné pér té zgjidhur probleme té ndryshme.

« Nxénésve duhet t'u sqarohet réndésia e matematikés dhe lidhshméria e saj me té gjitha fushat
e jetés.

+ Nxénésve duhet dhéné kohé e mjaftueshme pér zgjidhjen e problemeve dhe detyrave té
ndryshme.

« Mésimdhénésit duhet té€ mundohen té funksionalizojné sa mé shumé trekéndéshin
bashképunues: Mésues-nxénés-prindér.
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Shtojca

PYETESORI | PARE

Nxénés té dashur, kam pérgatitur pér ju njé pyetésor. Nuk keni nevojé té shénoni emrin, andaj ju
lutem té jeni sa mé té singerté.

1) Léndén e matematikés e dua
a) sa léndét tjera
b) mé shumé se |éndét tjera

c) mé pak se léndét tjera

2) Matematika éshté véshtiré
a) ndonjéheré
b) gjithmoné

) asnjéheré

3) Detyrat e matematikés i kryej veté
a) gjithmoné
b) ndonjéheré

) asnjéheré

4) Detyrat e matematikeés i kuptoj
a) gjithmoné
b) ndonjéheré

) asnjéheré

Ju faliminderit shumé pér singeritetin tua;.




HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

PYETESORI | DYTE

Nxénés té dashur kam pérgatitur pér ju edhe njé pyetésor pér té paré se sa ju ka pélqyer dhe
ndihmuar ményra e re e mésimit té matematikés. Nuk keni nevojé té shénoni emrin dhe mbiemrin
andaj ju lutem gé té pérgjigjeni sa mé singerisht.

1) A ju pélgen ményra e re e mésimit té matematikés

a) Shumé

b) Pak
¢) Aspak

2) Ai kuptoni mé lehté problemet matematikore
a) Shumeé

b) Pak

¢) Aspak

3) A ju pélgen pamja e klasés tani
a) Shumé

b) Pak

¢) Aspak

Ju faliminderit shumé pér singeritetin tua;.

Intervista me prindér
1) A mendoni se fémijet tuaj e pelgejné matematiken, a i kryejné detyrat me pértesé?
2) A éshté e nevojshme shpesh t'i ndihmoni ata né kryerjen e detyrave té shtépisé?

3) A mendoni se detyrat jané té véshtira?
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Edi Gaxha Puka
edi-puka@hotmail.com

Pérmbledhje

Né kété punim, lidhur me ¢éshtjen e pérpilimit té orarit té punés sé nxénésve né shtépi éshté
shfrytézuar metodologjia e hulumtimit né veprim.

Pérmes aktiviteteve té planifikuara jam munduar té ndikoj né krijimin e shprehisé sé punés me
orar dhe mésimit sistematik.

Né pércaktimin e aktiviteteve vepruese né planin tim té veprimit jam bazuar né rezultatet e fituara
nga té dhénat paraprake té cilat i kam nxjerré pérmes marréveshjes, intervistés me nxénés dhe
pyetésorit me prindér, gjithashtu jam mbéshtetur né studime té ndryshme lidhur me pérpilimin
e orarit té punés: ditor, javor dhe mujor.

Té pérfshiré né kété hulumtim jané 30 nxénés té klasés sé dyté, paralelja 11/2 té shkollés
néntévjecare “Zekeria Rexha” né Gjakové.

Pérfundimet e kétij hulumtimi tregojné se nxénésit mund té punojné me orar dhe té mésojné né
ményré sistematike, por duhet njé angazhim mé i madh i prindérve.

Pérvec¢ késaj mésimdhénésit duhet té bashképunojné me prindérit né ményré qé té jeté puna me
orar sa mé atraktive.

Hulumtimi éshté realizuar né njé periudhé 5 javore, prej datés 15.10.2012 - 17.11.2012

Fjalét kyce: hulumtimi né veprim, orari, shprehia e punés, vetdisiplina.

Hyrje

Njé ndér problemet mé té shpeshta pér té cilin brengosen prindérit dhe mésimdhénésit éshté
mungesa e shprehisé sé punés tek nxénésit.

Shprehia éshté aftési pér té béré shpejt e miré dicka té cilén e fitojmé duke ushtruar e stérvitur
vazhdimisht apo duke punuar.

Shprehia éshté ményré veprimi apo sjellje qé na béhet zakon dhe gé e kryejmé vetvetiu, pas njé
pérséritjeje apo stérvitjeje té gjaté ose té vijueshme (DYLA.B fq 371 2010).

Mésimi éshté puné serioze qé kérkon durim, pérgendrim dhe pérpjekje. Mésimi kérkon zotérimin
dhe koordinimin e shumé impulseve né ményré qé té arrihet njé géllim i caktuar. Késhtu, kushdo
gé méson duhet individualisht té bé&jé pérpjekje pér té nxéné. Kuptohet, nxénésit fillimisht
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nuk jané plotésisht té vetédijshém dhe pér kété arsye éshté e nevojshme gé sa mé shumé t'u
ndihmojmé né ményré qé té marrin shprehiné e t€ mésuarit me orar. Né kété drejtim, mé sé miri
do t'i mésojné mésuesit me njohurité dhe autoritetin e tyre.

Disiplina e punés fitohet duke mésuar ¢do dité dhe me orar.

Pérvec orarit shkollor éshté miré té punohet edhe orari individual i mésimit. Ky orar pérmban
kohén kur nxénési né shtépi punon detyrat, lexon, pérsérit dhe kontrollon dituriné e tij. Késhtu
gé orari mundéson planifikimin e punés ¢do dit€, dhe pér njé periudhé mé té gjaté kohore. Sa oré
duhet planifikuar pér mésim individual e pércakton nxénési né bazé té nevojés sé tij. Té mésuarit
e pérditshém dhe orari i obligimeve ditore krijojné ndjenjén e vetdisiplinés té nxénésit. Njohja e
obligimeve té tyre dhe mundésité pér té kontrolluar kryerjen e kétyre obligimeve krijon shprehi té
punés te nxénési. Detyra ime profesionale, si mésimdhénése Eshté té veproj rreth késaj ¢éshtjeje
me shumé pérkushtim dhe kujdes. Duke gqené ¢do dité prané fémijéve vérej pasojat té cilat i sjell
mungesa e shprehisé sé punés.

Si té nxisim interesim té natyrshém te fémijét gé té mésojné né shtépi sistematikisht dhe me orar
té caktuar? Si té krijojmé te nxénésit vetdisiplinén? Sa mund té bashképunojmé me prindérit pér
t'i avancuar fémijét né kété drejtim?

Cfaré kushte duhet t'u sigurojmé fémijéve qé té mésojné vazhdimisht dhe me produktivitet?

Jané kéto disa pyetje gé shprehin shgetésimin tim si mésimdhénése dhe mé nxisin té realizoj
kété punim.

Pasi shgyrtova me kujdes literaturén e vendeve té ndryshme, vendosa ta realizoj kété hulumtim.

Pérmes kétij hulumtimi né veprim synoj té€ gjej e vlerésoj ményrat dhe aktivitet e ndryshme té
cilat motivojné nxénésit té punojné me plan dhe té krijojné shprehi té punés.

Shqyrtimi i literaturés

Studiues té ndryshém kané realizuar punime té ndryshme lidhur me rolin e orarit té punés sé
fémijéve né shtépi dhe ményrat e motivimit té nxénésve né kété drejtim.

Né fillim éshté e réndésishme té krijojmé vullnetin pér mésim dhe kryerjen e detyrave té shtépisé
¢do dité. Zakonisht mésimi éshté puné né té cilén éshté véshtiré té shohim fillimin dhe fundin e
saj. Rezultati i punés mbetet diku né ne dhe nuk dimé se kur do té zbulohet. Shprehia e mésimit
pérforcohet prej dités né dité dhe béhet e nevojshme.

Vetdisiplina lehtéson vullnetin pér puné dhe krijon kénaqési prej sé cilés arrihen synime té reja.
(Kuka M.fq.122)

Orarin e mésimit né shkoll€, mésimit né shtépi dhe orarin e aktiviteteve jashtéshkollore éshté
miré t'i shkruajmé dhe t'i vendosim né njé vend té dukshém.

Né kété orar éshté miré té shénojmeé planin e punés pér periudha té shkurta dhe té gjata kohore.
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Aktivitetet e kryera duhen té ngjyrosen ose té tregohen me shenja né orar.

Planifikimi i procesit té punés nuk do té zhvillojé vetém shprehité e mésimit por edhe punén né
pérgjithési. Ky éshté shumé i réndésishém pér puné individuale (té pavarura).

Kur té tjerét na pérpilojné orarin e punés ne duhet t'u bindemi ndérsa kur e b&mé orarin vet,
atéheré obligimet dalin nga motivet tona dhe zakonisht na pérgjigjet mé shumé dhe jemi mé
pérgjegjés. Orari béhet shprehi dhe nevojé edhe atéheré kur nuk na kontrollojné té tjerét. Késhtu
krijojmé né vete njé ndjenjé té sigurisé se do té€ punojmé deri né arritjen e synimeve edhe atéheré
kur orari varet vetém nga ne.

Studentét e kané neveri planifikimin individual t& mésimit nése kété shprehi nuk e kané arritur
gé nga dita e paré e shkollés.

Kur flasim pér organizimin e mésimit, mendojmé né mésimin sistematik d.m.th shprehia e punés
né sistem té rregullt.

Elementi i paré i kétij sistemi éshté té dimé: Cfaré do té mésojmé, kur do té€ mésojmé dhe si do
té mésojmé?.

Mésimi me ndérprerje quhet mésim josistematik, p.sh kur njé dité mésojmé pasdite, mé pas njé
dité s'i hapim librat fare, kryejmé detyrat e shtépisé né shkollé, pastaj tri dité mésojmé vetém
matematiké ose ngjashém.

Shprehia e té mésuarit sistematik arrihet gradualisht.

Planifikimi dhe organizimi i planit

Ndonjéheré té duket dita e shkurtér pér té gjitha ato gé ke planifikuar t'i mésosh dhe a do té ishte
miré té ishte mé e gjaté?

Sa mé gjaté? A mendoni se aty éshté problemi?

E vérteta éshté kjo: Dita zgjaté 24 oré dhe kjo duhet té€ jeté e mjaftueshme pér té gjitha aktivitetet
tona nése jemi mjaft té kujdesshém dhe dimé ta organizojmé. Duhet té bésh planin e mésimit:

* Planin mujor
* Planin javor

¢ Planin ditor

Plani ditor dhe javor

Sé pari shkruaj té gjitha aktivitetet e pérditshme (orét e shkollés, orét e shkollés sé muzikés ose
kurset tjera).

ME pas lér kohé pér detyra té shtépisé dhe mésim.
Shkruaj aktivitetet ditore (shujtat, kohén e gjumit, angazhimet ditore).




HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

Shkruaj kohén e liré (TV, PC, loja, pushimi).

Sado qé té planifikosh miré, do té harrosh nése nuk e pérsérité. Béje njé marréveshje me veten
ténde.

Uné

Bé&j kété marréveshje me veten time, pérmes sé cilés kété vit shkollor do té:
1. Pérpiloj planin e punés: ditor, javor dhe mujor

2. Mbaj rregullin e vendit tim té punés

3. Béj té gjitha pérpjekjet g€ me kohé té arrij né mésim

4. Vazhdoj té ndértoj dhe té mbaj raporte té mira me njerézit rreth meje

5

. Né fund té gjysmévjetorit do té kem rezultat té

6. Né fund té vitit do té kem rezultat té

7. Pércjell pérparimin tim né ményré té vazhdueshme dhe pérfill rregullat e klasés

Nénshkrimi

Si té krijoni shprehité pozitive té punés te fémijét

Sigurisht me shprehité punés nuk lindim, kjo éshté pjesé e procesit té zhvillimit gé pérvetésohet
gjaté jetés. Kéto shprehi kané ndikim té madh né jetén e ¢do njeriu.

Shumé dijetaré té suksesshém, artisté, sportisté pranojné se rezultatet jetésore i kané arritur
sé pari me puné té palodhur e pak nga faktorét tjeré (talenti, aftésité intelektuale, predispozitat
trupore...)

Késhtu del se pérfitimi me kohé i shprehisé sé punés shpie te suksesi i fémijéve né té ardhmen.

Me fillimin e shkollimit té fémijéve né familje ndodhin ndryshime sé pari té€ karakterit organizativ.
Ka fémijé gé méson lehté dhe me ta nuk duhet té veprojmé vecanérisht. FEmija interesuar pér
matematiké mund t'i zgjidh detyrat me oré té téra sepse pér té éshté argétuese. Pér kéta fémijé
themi se e kané té zhvilluar motivimin e brendshém. Megjithése ka fémijé té cilét pér aktivitetet
shkollore nuk kané interes té natyrshém dhe i kryejné kéto vetém pse duhen, frikésohen nga
dénimet, e diné se do ti zhgénjejné prindérit. Ka edhe prej tyre té cilét jané plotésisht té pa
interesuar dhe me véshtirési punojné edhe nén ndikimin e falénderimeve dhe shpérblimeve.
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Ké&to jané situata té véshtira pér prindérit dhe fémijét. Prindérit vazhdimisht duhet t'u kujtojné
fémijéve obligimet shkollore té cilat pér ta jané parésore. Pér kété arsye éshté réndésishme
gé herét t'i motivojmé fémijét pér puné té vazhdueshme dhe géndrim aktiv né zgjidhjen e
obligimeve shkollore.

Qé fémijét té mésojné vazhdimisht dhe me produktivitet éshté e réndésishme gé té rriturit t'u
sigurojné kushte optimale pér mésim. Ato mé shumé varen nga pérkrahja prindérore se nga
situata materiale e prindérve.

“ Shembulli i miré éshté mésuesi mé i miré.” (Banda,V.2009)

1. Mé e réndésishmja éshté pérkrahja pozitive e prindérve

Edhe pse organizimi i mésimit éshté i véshtiré né rastet e kushteve té véshtira financiare prapé
se prapé brenga e prindérve pér rritien dhe edukimin e fémijéve éshté mé e réndésishmija.

2. Orari ditor i punés

Fémija duhet dhe déshiron té dijé kur éshté koha e ushgimit, mésimit, lojés, gjumit etj. Orari
i shtépisé duhet té jeté rezultat i marréveshjes sé pérbashkét né mes prindit dhe fémijés.
Kur té mésojné? Kjo varet nga ndérrimi né té cilin méson fémija. Mé e réndésishme éshté
pyetja: Cka do té mésojé, cilén dité? A jané ato Iéndét gé fémija i ka até dité né shkollé apo
léndét gé i ka té nesérmen me orar? Té gjithé autorét pajtohen se fémijét duhet t'i mésojné
|éndét gé kané pasur até dité né shkollé.

Detyrat e shtépisé jané njé puné e pérgjegjshme dhe e réndésishme e secilit nxénés té cilat
duhet kryer rregullisht. Interesimi i prindérve pér detyrat e shtépisé ndikon né stimulimin e
fémijés. Fémijés i duhen késhillat dhe biseda e prindérve. Eshté gabim t'i shkruani detyrat
né vend té fémijés! Asgjé mos punoni né vend té fémijés! Jepni shpjegime, tregoni detyré té
ngjashme por detyrat duhet t'i béjé fémija vet me ndihmén toné.

3. Vendi i njéjté i mésimit

Nuk ka nevojé té jeté dhomé e vecanté, mund té jeté tavoliné apo pjesé e tavolinés né hapésiré
té pérbashkét. Karriga né té cilén fémija méson gjithsesi duhet té keté mbéshtetése pér shpiné.

4, Ndrigimi i rregullt

Drita gjithmoné duhet té vijé nga ana e majté e fémijés (kjo vlen edhe pér dritén e diellit dhe
ndricimin e llambés).

5. Ndihmoni fémijén té keté plan té mésimit

Té planifikojé ¢do dité sa kohé i nevojitet pér njé etapé té mésimit. Plani duhet té vendoset né
vend té dukshém, duhet té shihet a i éshté pérmbajt fémija. FEmija duhet té nxitet pé€r mésim
té rregullt ¢do dité. Mésimi mé i suksesshém éshté né kohé té caktuar. Mé efektive éshté té
mésohet ¢do dité nga njé oré se sa ¢do té tretén dité tri oré. Nése pér njé dité méson disa |éndé
duhet té fillosh nga ato té véshtirat dhe gqé kemi m pak interesim.

6. Mésojuni fémijéve taktikat e mésimit aktiv

Puno strukturén e mésimit pas leximit té paré. Mésoni fémijén té mésojé me laps e fletore.
Parashtroni pyetje gé fémijét t&€ mésojné me kuptim dhe mé té réndésishmet.
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7. Mésimi nuk éshté gjithnjé aktivitet i déshirueshém

Mundésoju fémijéve pushim pas ¢do etape té€ mésimit pér té cilin jeni marré vesh sé bashku.
Mund té jeté ndonjé imtésiné gé i jep disponim -kocké cokollate, goté e léngut, lojé e
kompijuterit, film vizatimor etj. Késhtu gé periudha e mésimit do té jeté efikase sepse fémija
do té mésojé me déshiré duke e pritur pushimin.

8. Respektoni lodhjen e fémijés

Njé dité né javé mundésoni pushim me aktivitete. Sipas mundésisé organizoni vikend té
pérbashkét.

“Zbatimi i pérpikté i regjimit ditor ndikon né formimin e shprehive dhe zakoneve té mira, né
kalitjen e vullnetit, né shfrytézimin né ményré té arsyeshme té kohés, né rritjen e rendimentit té
punés dhe si rrjedhim, edhe né zhvillimin normal fizik dhe mendor té fémijés.” ( Kraja,M. 2006,
f.427)

“Pérpiqu té formosh shprehi té mira né moshén e re dhe jeta juaj do té jeté mé e lehté, mé
kéndéshme dhe mé e suksesshme.” Eshté njé pérfundim i garté dhe shumé domethénés marré
nga Eric T. Mac Knight — Good habits, good students.

Metodologjia e kétij punimi éshté hulumtimi né veprim. Pér mbledhjen e té dhénave jané
shfrytézuar teknika té ndryshme: intervistat me nxénés, pyetésorét me prindér, listat e kontrollit
si dhe mbaijtja e shénimeve.

“Hulumtimi veprues éshté hulumtim népérmjet veprimit. Ai zakonisht éshté njé aktivitet
bashképunues- gé né té shumtén e rasteve pérfshin té dhénat nga ata qé ndikohen drejtpérdrejt
nga hulumtimi. Hulumtimi veprues éshté njé ményré e re e té menduarit dhe njé formé ere e
teorisé” Vula,E. 2010, f.7).

Kjo teori paraget njé pjesé té punés sé pérditshme té individéve dhe si e tillé transformohet né
ményré té vazhdueshme me géllim té ‘zbulimit’ dhe ‘gjetjes’ sé rrugéve té reja té pérmirésimit
dhe ndryshimit. Kérkesa pér té pérmirésuar dhe pér té kuptuar botén duke e ndryshuar até, éshté
njé nxitje pér njé hulumtim i cili mésohet si té ndryshojmé praktikat tona dhe ndikimet e kétyre
ndryshimeve. Si parim bazé mbéshtetet né studimin e veprimit qé pérfshin identifikimin e njé
¢éshtjeje problematike, duke menduar njé zgjidhje t€ mundshme, duke e provuar até dhe duke
e vlerésuar funksionimin né drejtim té pérmirésimit té praktikés.

Hulumtimi né veprim filloi né SHBA né vitin 1946 pérmes punés sé Kurt Lewin, shkencétar social.
Kurt Lewin e definoi hulumtimin si njé proces ciklik. Népérmijet cikleve té planifikimit, veprimit,
vézhgimit dhe reflektimit, pjesémarrésit e kétij procesi marrin vendimet pér ndryshimet me
géllim té pérmirésimit té praktikave jetésore.
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Hulumtimet né veprim sot luajné njé rol shumé té réndésishém pér identifikimin dhe zgjidhjen e
problemeve nga vet mésimdhénésit apo nga njé grup i mésimdhénésve dhe studimin e ¢éshtjeve
gé ndihmojné proceset e transformimit pér pérmirésimin e shkollés né pérgjithési.

Qéllimi dhe pyetja e hulumtimit

Qéllimi i hulumtimit éshté gjetja e ményrave dhe aktiviteteve té ndryshme té cilat do té ndikojné
né vetédijesimin e nxénésve pér krijimin e shprehisé sé punés.
Pyetja e hulumtimit éshté: Si ndikon pérpilimi i orarit né krijimin e shprehisé sé punés ?

Konteksti i shkollés dhe pjesémarrésit

Hulumtimi né veprim éshté zhvilluar né paralelen 1I/2 té shkollés néntévjecare “Zekeria Rexha” né
Gjakové. Né kété paralele vijojné mésimin 30 nxénés (12 vajza dhe 18 djem).

Planifikimi i hulumtimit

Fillimisht, pér té realizuar kété punim kam realizuar intervistén me nxénés dhe mbledhjen me
prindér. Gjaté intervistés me nxénés géllimi im ka gené té kuptoj nése nxénésit kané pérpiluar
orar té punés né shtépi dhe a do té déshironin té kené njé té tillé pér organizimin pérgjegjésive
té tyre. Kurse nga mbledhja me prindér kam pasur géllim té kuptoj se sa e kané fémijét kohén e
organizuar né shtépi dhe interesimin e prindérve pér bashképunim né kété drejtim.

Rezultatet e fituara ngaintervista me nxénés dhe mbledhja me prindér kané ndikuar né realizimin
e planit tim té paré té veprimit. Ky plan éshté bazuar né interesat e nxénésve pér pérpilimin e
orarit té punés sé tyre né shtépi. Nxénésve duhet t'u jepet mundésia té organizojné kohén e tyre
dhe té paraqgesin interesat e tyre né kété drejtim.

“Rutinat e pérditshme si shkuarja né shkollé, ushqgimi i rregullt dhe orari i rregullt i gjumit
i ofrojné fémijés ndjenjén e sigurisé dhe té géndrueshmérisé.” (Fakte pér jeté. 2002, f.140)
Mé pas kam vazhduar me aktivitetin e dyté veprues, pas té cilit kam realizuar pyetésor me prindér
dhe kam analizuar té dhénat. Realizimi i aktivitetit té treté veprues ka pasur karakter vézhgues
duke i analizuar shénimet personale dhe oraret.

Pér té vértetuar validitetin e kétij hulumtimi éshté shfrytézuar procesi i trekéndézimit.
“Procesi i triangulacionit mundéson gé né kontrollimin e té dhénave dhe né shkémbim e

mendimeve té pérfshihen té gjithé”. (Vula, E.2010, fq.48) Miket kritike t& hulumtimit tim né veprim
ishin kolegia Diana Carkaxhiu dhe studentja Edona Gérqgari.

Plani |
Marréveshja e nxénésve dhe pérpilimi i orarit rrethor

Sipas planit 1 aktiviteti i paré ka gené plotésimi marréveshjes nga ana e nxénésve. Secili nxénés
ka lexuar fillimisht marréveshjen dhe mé pas ka shkruar pritshmériné e tij pér té€ ardhmen.
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Gjaté kohés kur nxénésit kane nénshkruar marréveshjen, i kam vézhguar dhe kam vérejtur se
pritshmérité e tyre pér suksesin né fund té vitit jané té aférta me arritjet e tyre.

Fig.1. Plotésimi i marréveshjes Fig.2. Futja e marréveshjes né kuti

Aktiviteti i dyté ka gené pérpilimi i orarit rrethor né shtépi. Té gjithé autorét mendojné se orari i
punés sé fémijéve né shtépi duhet té plotésohet nga ana e nxénésit me prindérit.

Fig.3. Orari rrethor i plotésuar drejt Fig.4. Orari rrethor i plotésuar jo drejt

Plani ll
Pérpilimi i orarit javor
Duhet kohé qé te nxénésit té krijohet shprehia dhe té mos keté nevojé pér ndérhyrjen e

prindérve né regjimin e tyre ditor. Késhtu, duke analizuar mendimet e prindérve né pyetésor
erdha né pérfundim se né planin 2 duhet té pérpiloj njé orar té ri ku do té jené té shénuara ditét

85



86

HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

e javés, rubrika pér kontroll nga ana e prindérve dhe celési (aktivitetet e kryera ngjyrosen ndérsa
té pakryerat mbesin pa ngjyré).

Fig.5. Mbledhja me prindér dhe nxénés Fig.6. Pérpilimi i orarit mésimor

Pas njé jave, mblodha oraret e nxénésve dhe nuk isha plotésisht e kénaqur. Nxénésit kishin
ngjyrosur aktivitetet/pérgjegjésité me ngjyra té llojllojshme dhe shumica nuk kishin béré asnjé
aktivitet té pakryer (kishin ngjyrosur té gjitha) gjé qé éshté e pamundur.

Organizova njé mbledhje me prindér e nxénés dhe kérkova bashképunim té métutjeshém sepse
na duhet kohé pér krijimin e shprehisé sé punés me orar. U dakorduam me prindérit se do té
punojmé né ményré sa mé objektive dhe se né oraret e ri do té llogarisim sé paku: njé oré e
gjysmé pér detyra té shtépisé, njé oré lexim dhe njé oré aktivitete (vizatim, punédore et;).

Fig.7. Orari javor
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Vendosém sé bashku me nxénésit pér ngjyrat me té€ cilat do t'i ngjyrosim aktivitetet:
me ngjyré té kuqge - kohén né shkollg,
- rutinat,
me ngjyré té kaltér - aktivitetet sportive,
me ngjyré portokalli - detyrat e shtépisé, leximin, vizatimin, punédore,
me ngjyré té gjelbér — shujtat, dhe

me ngjyré vjollce — kohén e liré.

Plani lll
Puna me orarin javor té€ modifikuar

Nxénésit mbajtén oraret né shtépi prej datés 12-18 néntor. Ishte kénaqgési ta shikoj punén e tyre.
Né orarin e fémijéve nuk ishin ngjyrosur hapésirat kur nuk kané kryer aktivitetet, né disa vende
prindérit kishin shkruar shkakun e moskryerjes. Aktivitetet ishin ngjyrosur me ngjyra té njéjta
dhe té gjithé nxénésit kishin sjellé oraret (gjé qé nuk ndodhi né javét e para).
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Fig.8. Orari javor i modifikuar

Pas diskutimit me nxénés, vérejta se pérpilimi i orarit ka filluar té fitojé réndésiné e duhur dhe
té respektohet nga ana e tyre. Do té vazhdojmé edhe mé tutje té punojmé né kété drejtim sé
bashku me prindérit dhe do mundohemi té krijojmé shprehiné e punés me orar te fémijét.

Analiza e té dhénave dhe rezultatet

Punimin hulumtues e fillova me realizimin e njé interviste me nxénés. Né bazé té rezultateve té
fituara pérmes pérgjigjeve té dhéna nga nxénésit nuk kané pérpiluar orar té punés né shtépi.
Shumica e nxénésve mendonin se orari ditor pérmban vetém kohén e mésimit. Pas diskutimit
pashé interesim té madh tek té gjithé nxénésit gé té punojmé sé bashku rreth pérpilimit té orarit.
Mé pas realizova njé pyetésor me prindér. Té dhénat e fituara nga pyetésori béné té kuptoj se
orarin e pranojné si té suksesshém né pérjashtim té disa modifikimeve té nevojshme.
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REZULTATET:

1. A e mendoni té suksesshém pérpilimin e orarit té punés pér fémijén e tyre?

Né pyetjen se a e mendojné té suksesshém pérpilimin e orarit té punés pér fémijét e tyre, 24
prindér kané deklaruar shumé dhe 6 prindér pak. Nga kéto té dhéna kuptoj se pérpilimi i orarit ka
filluar té gjejé vendin e vet né familjet e nxénésve.
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2, Sa i éshté pérmbajtur fémija juaj orarit té punés gjaté kétyre dy javéve?

Né pyetjense sa i éshté pérmbajtur fémija orarit té punés gjaté kétyre dy javéve, 7 prindér kané
deklaruar se fémijét i jane pérmbajtur maksimalisht dhe 23 prindér jane deklaruar pér opcionin e
dyté mesatarisht. Nga kéto rezultate kuptova se kemi edhe shumé puné pér té béré.
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3. Aférsisht sa ka gené koha gé e kané kaluar duke kryer detyra té shtépisé?

Né pyetjen se sa ka gené koha qé kané kaluar duke kryer detyra té shtépis€, 5 prindér kané
deklaruar se fémijét kalojné 1 oré duke punuar detyrat e shtépisé, 17 prindér deklarojné 1 oré e
gjysmé dhe 8 prindér mé shumé. Né kohén e kryrjes sé detyrave rezultatet jané té kénagshme
sepse té gjithé nxénésit nuk mund t'i kryejné detyrat né kohé té njéjté. Kjo kohé varet nga
shumé faktoré.
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4, Sa kohé ka lexuar lektyré gjaté dités fémija juaj?

Né pyetjen se sa kohé ka lexuar lektyré gjaté dités fémija juaj 21 prindér jané deklaruar njé gjysmé
ore, 7 prindér 1 oré dhe 2 prindér mé shumé. Nga kéto rezultate shoh se duhet té reagoj né planin
e dyté dhe té kérkoj nga prindérit gé koha e leximit té jeté sé paku njé oré. Duke marré parasysh
se klasa e dyté éshté koha kur fémijét duhet té krijojné shprehiné e leximit me kuptim.
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5. A shpreh interesim fémija juaj té merret me aktivitete? (art fig.,punédore,edukaté fizike....)

Né pyetjen se a shpreh interesim fémija juaj té merret me aktivitete, 16 prindér jané deklaruar
maksimalisht dhe 14 prindér mesatarisht. Aktivitetet né té cilat fémijét kané mé shumé interesim
jané nga: edukata fizike, punédore, edukata figurative etj.

16

14 -
12 -
10 -
g
6
4
5
O B T T _—|

Maksimalisht Mesatarisht Aspak

6. Sa ka ndikuar né kohén e zgjimit, kryerjen rutinave té méngjesit dhe fjetjen né kohén e
caktuar orari?

Né pyetjen se sa ka ndikuar né kohén e zgjimit, kryerjen e rutinave té€ méngjesit dhe fijetjen
né kohén e caktuar orari 16 prindér jané deklaruar shumé, 11 jané deklaruar pak dhe 3 jané
deklaruar fare. Té krijohet shprehia e punés duhet té kemi durim dhe pérpjekje té vazhdueshme.
“ Bashképunimi im me prindérit né kété drejtim ishte shumé pozitiv. Pérfshirja e prindérve si
partner u sjell dobi fémijéve, familjes, mésuesve dhe téré komunitetit.” (Miller.B,2005.1.6)

16

14 A
12+
10 A
.
.
.
.

|
Shumé Pak Fare
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7. Cfaré do té ndryshonit né pérpilimin e orarit té ri?

Né pyetjen se ¢faré do té ndryshonit né pérpilimin e orarit té ri, 12 prindér jané deklaruar se nuk
do té ndryshonin asgjé, 8 prindér kané deklaruar se éshté né rregull, 6 prindér kané deklaruar
té precizojé mésuesja kohen pér aktivitete dhe 4 prindér kohén e zgjimit. Eshté miré qé koha e
aktiviteteteve té caktohet nga veté fémijét si kérkesé e nevojés sé tyre. Mund te reagoj né
caktimin e kohés minimale pér puné: 1 oré e gjysmé detyra té shtépisé, 1 oré aktivitete dhe 1
oré lexim. Secila familje ka orarin specifik gé varet nga shumé faktoré si¢ jané: orari i punés sé
prindérve, koha e shujtave et;j.

14

12 A

10 A
8 -
6 -
4 -
2 -
0 -

Asgjé Eshté né rregull Te preciszoj Kohén e zgjimit
mésuesja
kohén pér
aktivitetet

8. Cili éshté mendimi juaj pér punén e pérbashkét né té ardhmen né kété drejtim?

Né pyetjen se cili éshté mendimi juaj pér punén e pérbashkét né té ardhmen né kété drejtim, njé
numér i madh i prindérve kané deklaruar se pérpilimi i orarit éshté njé puné e shkélgyer, e
dobishme pér fémijén dhe té gjithé né pérgjithési sepse ndikon né krijimin e shprehive té punés
dhe koordinimin e dités. Nga kéto deklarata té prindérve jam motivuar té vazhdoj té punoj né
kété drejtim né gjetjen e formave té reja qé do té krijojné shprehiné e punés tek nxénésit e mi.

Puné e shkélqyer E dobishme Krijimi i shprehive Koordinon ditén
té punés
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Ky hulumtim mé shtyri t& mendoj se ka ende vend pér rritjen e pérgjegjsive té prindérve
né klasé dhe duhet punuar prapé gé prindérit té jené aleat té pandashém né klasat tona.
Nga hulumtimi né veprim erdha né pérfundim se njohja e obligimeve dhe mundésité pér té
kontrolluar kryerjen e tyre krijon shprehi té punés te nxénési. Njé faktor tjetér qé ka rezultat nga
hulumtimi éshté edhe krijimi i disiplinés sé punés. “Disiplina e punés krijohet duke mésuar ¢do
dité dhe me orar!” (Kuka.M,2005.f.97)

“Pérpiqu té formosh shprehi t& mira né moshén e re dhe jeta juaj do té jeté mé e lehté, mé
kéndshme dhe mé e suksesshme!” Eshté njé pérfundim i garté dhe shumé domethénés marré
nga Eric T. Mac Knight — Good habits, good students.

Disa rekomandime

1. Mésimdhénésit duhet té zgjedhin forma té pérshtatshme pér krijimin e shprehisé sé punés
te nxénésit.

2. Fillimi i vitit té ri shkollor éshté koha e pérkryer pér té béré takime me nxénés dhe prindér ku
do té diskutojmé pritjet pér vitin e ri shkollor dhe pérpilimin e orarit té punés.

3. Té inkurajojmé fémijét gé té jené té pérgjegjshém pér moshén pérkatése , té jené té pavarur
né kryerjen e detyrave

4. Pérpilimi i orarit té punés duhet tébéhet nga nxénési sepse éshté miré gé obligimet té dalin
nga motivet e tyre.

5. Gjaté pérpilimit té orarit mésimor té nxénésve béjmé korrelacion té fushave té ndryshme
(gjuhé, matematiké, shéndeti dhe miréqgenie, arte et;))

Kufizimet

Mendoj se kufizimi pér kété punim mund té jeté mosangazhimi i prindérve dhe mésimdhénésve
pér mésimin sistematik té fémijés dhe mospérfshirja e organizimit té dités né plan-programin
mésimor.
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Uné

Béj kété marréveshje me veten time, pérmes sé cilés kété vit shkollor do té :
8. Pérpiloj planin e punés: ditor, javor dhe mujor

9. Mbaj rregullin e vendit tim té punés

10. Béj té gjitha pérpjekjet qé me kohé té arrij né mésim

11. Vazhdoj té ndértoj dhe té mbaj raporte te mira me njerézit rreth meje

12. Né fund té gjysmévjetorit do té kem rezultat té

13. Neé fund té vitit do té kem rezultat té

14. Pércjell pérparimin tim né ményré té vazhdueshme dhe pérfill rregullat e klasés.

Nénshkrimi
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Udhézues pér prindér

Orari ditor do t'ju ndihmojé té planifikoni ditén e fémijés suaj nga momenti kur zgjohen deri kur
té shkojné né shtrat.

Ju do té jeni né gjendje qé té mbani kontroll se si do ta kalojné kohén prej njérés oré né tjetrén.

v Orari rrethor éshté i ndaré né 28 pjesé. Secila pjesé tregon gjysmé ore.

v’ Nése fémijét tuaj zgjohen né ora 7 :00 atéheré pjesa e paré paraget orén 7:00-7:30.

v’ Bisedoni me fémijén dhe shqyrtoni ditén tuaj. Béni njé listé me gjérat qé fémija juaj duhet té
béjé gjaté dités.

v Kur filloni té shkruani filloni nga gjérat mé specifike.

v Do té jeté miré qé detyrat e shtépisé té punohen pasdite né ményré qé fémija té jeté i liré né
mbrémje pér darké dhe gjumé.

v’ Jepni fémijés kohé té liré né mes té aktiviteteve.

v Nése keni ndonjé ngjarje té réndésishme, modifikojeni orarin por gjithsesi sé bashku me
fémijén. Ju mund té shtoni orét e mésimit té nesérmen.

v' Shénoni me ngjyra té ndryshme aktivitetet p.sh me té verdhé rutinén e méngjesit, me té kuge
kohén e shkollés, me té kaltér aktivitetet sportive, me portokalli detyra e shtépisé, leximin e
tjera.

Mésuesja
Edi Puka

Pyetésor pér prindér

1. A e mendoni té suksesshém pérpilimin e orarit té punés pér fémijén tuaj?
a) shumeé

b) pak

) aspak

2, Sa i éshté pérmbajtuar fémija juaj orarit té punés gjaté kétyre dy javéve?
a) maksimalisht
b) mesatarisht

) aspak

3. Aférsisht, sa ka qené koha qé e kané kaluar duke kryer detyra té shtépisé?
a) 1 oré
b) 1 oré e gjysmé

c) mé shumé




HULUMTIMI NE VEPRIM: UDHEZIME PRAKTIKE PER HULUMTIMET NE KLASE

4. Sa kohé ka lexuar lektyra gjaté dités fémija juaj?
a) gjysmeé ore
b) 1 oré

c) mé shumé

5. A shpreh interesim fémija juaj té merret me aktivitete? (art figurativ, punédore,
edukaté fizike

a) maksimalisht
b) mesatarisht

) aspak

(nése po, sa kohé kalon dhe né cilén Iéndé&?)

6. Sa ka ndikuar né kohén e zgjimit, kryerjen e rutinave té méngjesit dhe fjetjen né kohén
e caktuar sipas orarit qé keni béré?

a) shumé
b) pak

c) fare

7. Cfaré do té ndryshonit né pérpilimin e orarit té ri?

8. Cili éshté mendimi juaj pér punén e pérbashkét né té ardhmen né kété drejtim?

dt.31.10.2012 ,Gjakové Me respekt, Edi Puka
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